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UVOD

Esej je literarny ttvar s rodnym listom v obdobi renesancie'. Niektori myslitelia vtedy zacali pisat texty,
ktoré pomerne volnym $tylom rozoberali rozne témy. To, ¢o esej odliSovalo od tradi¢nych filozofic-
kych traktdtov, ¢i spisov rozoberajtcich prirodné javy, bol jednak volnejsi jazyk a jednak vyber tém.
Pisat esej tak na jednej strane znamenalo pomahat si literarnymi technikami, napriklad prirovnaniami,
humorom, ¢i gradovanim textu. A na druhej strane to znamenalo, Ze text mohol byt na takmer hoci-
jakd tému. Michel de Montaigne (1533-1592), ktorému vdac¢ime za samotny ndzov esej?, pisal ivahy
o strachu, o smutku a ziali ¢i lenivosti, ale napriklad aj o vhimani pachov, ¢i o odkazoch historickych
osobnosti.

Neskor, v 18. a 19. storod, sa esej stala oblibenou formou vyjadrovania mnohych basnikov ¢i filozofov
a estétov, alebo vobec spolocenskych komentatorov. Byt esejistom bolo pre niektorych podobnym
povolanim, ako je dnes napriklad byt novinarom.

Eseji pozndme mnoho druhov. Niektoré st skor hlboko osobnymi zamysleniami. Inde, napriklad v li-
terarnej kritike, sa obcas eseje svojim jazykom priblizuja az krasnej literatire. Druh eseje, ktory nas
bude zaujimat v tejto prirucke, sa zvycajne nazyva vykladova esej.

Ide o taky typ textu, kde je dolezita argumentacia alebo analyza nejakého javu. Autor nedava do popre-
dia svoje pocity ¢i dojmy, ale skor neutralnym jazykom opisuje a vyhodnocuje urcité procesy, analyzuje
spoloc¢ensky problém alebo prirodné deje.

Na nasich skoldch sa m6zeme stretnut s pisanim slohovych cviceni. Aky je rozdiel medzi esejou a slo-
hom? Pod slohom sa zvycajne rozumie pomerne volnd uvaha. V tomto md sloh blizko k niektorym
druhom eseji. Ale vykladové esej sa od bezného slohu odlisuje tym, Ze kladie velky déraz na pricu
s faktami, na $truktiru argumentu ¢i na logické vyvodzovanie.

Sloh ¢asto piseme v prvej osobe jednotného ¢isla (,na vec mam takyto pohlad”), kym esej zvycajne
pouziva neutrdlnejsi jazyk (,pozrime sa teraz na..”). Je to tak preto, aby bolo jasné, Ze text md najst
urcita objektivnu pravdu, nejde len o osobny dojem autora.

Preco by sme vobec mali travit ¢as pisanim eseji? Mozno ste si uz niekedy povzdychli ,mam to v hlave,
len to neviem celkom dobre vyjadrit®. Alebo sa vam stalo, ze ste preberali zlozitd latku a nedarilo sa
vam dobre si zapamadtat vSetky informacie. Inymi slovami, nevedeli ste si ich v hlave efektivne roztrie-
dit.

Pripadne ste chceli niekomu vysvetlit fungovanie zlozitého javu, len sa vam akosi nedarilo predstavit
toto fungovanie ako jasnt a prehladnt tedriu. Pisanie eseje vas nauci préve tomuto a mnohym dal$im
veciam.

Schopnost dobre sa pisomne vyjadrovat prindasa mnoho vyhod. Mozno ste uz poculi, Ze na mnohych
univerzitdch v zahranici je dobre napisand esej podmienkou prijatia. A takisto ddlezitym prvkom s$tud-
dia.

Podobne dnes mnoho zamestndvatelov testuje schopnost kandidétov premyslat prave tak, Ze im
v rdmci vstupnych pohovorov da napisat esej. Medzi takymito zamestnavatelmi st medzindrodné
institucie, napriklad Eurépska komisia, ale aj mnohé stikromné firmy.

1 Renesancia oznacuje obdobie od priblizne 14. do 17. storocia, ktoré bolo prechodom od stredoveku k modernej dobe. Toto obdobie
charakterizuje velky rozvoj vytvarnych umeni a literatiry. Umenie sa nesustredovalo uz len na nébozenské vyjavy, ale vSeobecne na
hladanie krésy ¢i odhalovanie roznych podob Zivota a ludskych emdcii.

2 Z francizskeho essayer, teda skusit. Esej tak oznacovala akysi pokus o tuvahu. UZ z toho vidime, ze zékladom eseje bola urcita hravost
v pisani.
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Ale pozerat sa len na takéto materidlne vyhody by bolo plytké. Hlavnym dévodom, preco sa eseje
v mnohych $kolskych systémoch pouzivaju, a preco ich pomahame na nase skoly zavddzat aj prostred-
nictvom tejto brozary, je, ze takéto pisanie cibri mysel.

Okrem toho umoznuje ludom lepsie prezentovat svoje myslienky, ako aj efektivnejsie argumentovat
a presviedcat. Ale aj lepsie sa vcitit do myslienkovych pochodov inych Iudi, pochopit ich, pripadne sa
efektivnejsie s nimi na niecom dohodnut.

Cize, pisanie eseji u¢i mysliet. To je na celej aktivite to najdolezitejsie. Verim, ze tato prirucka vim bude
v tomto dobrodruzstve poznania dobrym, miestami aj zabavnym, sprievodcom. Jednotlivé kapitoly st
pomerne stru¢né, takze nepdjde o inavné ¢itanie. Navyse, Co je asi najvac¢sim prinosom tejto brozurky,
obsahuju vela konkrétnych pripadov aj lahkych cvi¢eni.

Prijemnd zabavu!
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1. ZAKLADNA STRUKTURA ESEJE

1.1. UVOD

Typicku esej mdzeme rozdelit na tri ¢asti, Gvod, hlavnu cast (telo eseje) a zaver. V ivode by ste mali
stru¢ne povedat, o com esej bude. Iste, to sa hovori uz v zadani, ktoré dostanete, a v nadpise. V Gvode
vsak mozete upresnit, na ¢o sa v ramci zadania chcete pozerat prave vy, pripadne preco. Mdzete tiez
vysvetlit, ak sa to hodi, osobny postoj k danej téme, alebo svoju vychodiskovt poziciu pri patrani po
odpovedi na otdzku v zadani. Alebo mozete uviest kontext celej otazky, napriklad preco je dolezité sa
nou zaoberat.

Uvod je takisto dobrym miestom na to, aby ste spomenuli prvé definicie. Ak napriklad dostanete
zadanie ,OpiSte, ako sa myslienka krasy odliSovala v ponati Michelangela a Leonarda da Vinciho,
uz v tvode mozete spomenut, ktoré definicie krasy budete pouzivat (napriklad krasa ako vyjadrenie
dokonalych proporcii, ¢o bola typickd definicia v obdobi renesancie).

V Gvode tiez mozete, ak sa to hodi, opisat zdroje, z ktorych budete ¢erpat. Uz tu na zaciatku mozete
tiez nacrtnit, k akému zaveru budete smerovat (,v nasledujucich riadkoch vysvetlim, prec¢o bol
Salvador Dali najdolezitej$im surrealistickym maliarom®, alebo ,domnievam sa, Ze dan z prijmu firiem
by mala byt zrusend, v nasledujicom texte vysvetlim, preco”). Nemusite to tak nutne urobit, ale velmi
Casto zaddvatel eseje priamo vyzaduje, aby ste uz v ivode takto nadrtli, aka poziciu idete obhajovat.
Pozrime sa teraz na niekolko konkrétnych prikladov, ako mozno napisat tvod eseje.

Priklad 1

Zadanie: Olympijské hry: motivacia k $portovaniu alebo najma biznis?

Uvod eseje: Olympijské hry sii vysoko ndkladnou zdleZitostou. Napriklad zimné olympijské hry v Soci
stdali priblizne 51 milidrd doldrov. Nielen to, obrovské prostriedky sa vo svete minil aj na pripravu vr-
cholovych Sportovcov. Casto sa tak deje z verejnych zdrojov, pripravu olympionikov teda platia dariovi
poplatnici. V mojej eseji sa pozriem na vydavky ndsho Stdtu na podporu olympijskych sportov. Potom
sa pozrieme na iné Cisla: odhady, kolko beznych ludi sa pravidelne venuje oddychovému sSportovaniu
v niektorom z tychto olympijskych sportov.

Autor hned v prvych vetich naértne, pre¢o by nas dand téma mala zaujimat (olympijské hry stoja vela
penazi). Potom podc¢iarkne, ze velké peniaze stoji nielen organizécia hier, ale aj priprava $portovcov
(¢im hned tému $ikovne rozvinul). A dalej prezradi, akym sp6sobom chce analyzovat otédzku zo zada-
nia.

Vsimnime si, Ze autor nemusi nutne v ivode prezradit vsetko. Nie je jasné, z akého zdroja zoberie
odhady Iudi, ktori sa vo volnom ¢ase venuju olympijskému $portu. To ale nie je nutné. Ak sa, samo-
zrejme, k tejto otdzke vrati a podrobne ju rozoberie v hlavnej casti, ktort volame aj telo eseje. O nej si
hned povieme, ale predtym este jeden priklad.

Priklad 2

Zadanie: Ako sa zmenilo fungovanie mliekarenského priemyslu na Slovensku po roku 1989?
Uvod eseje: Mliekarensky priemysel presiel od roku 1989 viacerymi vyraznymi zmenami. Kliicové mil-
niky boli dva. Prvym bolo otvorenie trhu na zaciatku 90. rokov a teda vystavenie domdcej vyroby za-
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hranicnej konkurencii. Tym druhym bol prisun novych investicii v dosledku vstupu Slovenskej republiky
do Eurdpskej tinie v roku 2004 a teda pristupu k eurépskym financnym zdrojom. V mojom opise sa
budem zameriavat najmd na Statistické ukazovatele, vyjadrujiice zmeny v celkovej vyrobe, efektivnosti
¢i otvorenosti domdceho trhu s mliekom a mliekarenskymi vyrobkami. Budem sa opierat predovsetkym
o udaje Slovenského mliekarenského zvizu a Statistického tiradu SR.

Autor hned na tvod opisuje zédkladnu liniu eseje (zameria sa na dva klic¢ové milniky). Upresnuje, ze
bude pracovat najméd so Statistikami. To znamen4, ze nebude stavat na kvalitativnom opise zmeny
fungovania fariem ¢i na rozhovoroch s farmarmi. Upresnuje tiez zdroje svojich tdajov.

Takyto uvod umoznuje Citatelovi, aby sa rychlo zorientoval. Niektori c¢itatelia tak hned na zaciatku
budu vediet, ze esej nie je pre nich zaujimava (dajme tomu, Ze Statistiky uz ovladaja a skor by ich za-
ujimal kvalitativny opis fungovania fariem). Ini, naopak, zistia, ze esej bude obsahovat presne tdaje,
ktoré ich zaujimaju a naisto tak vedia, Ze si text chcu alebo potrebujt precitat. Dobry tivod eseje tak
predovsetkym Setri ¢itatelom cas.

1.2 HLAVNA CAST (TELO) ESEJE

Hlavn4 cast eseje je t4, kde zostavite svoj argument, alebo pre ¢itatela analyticky opiSete urcity jav. To,
ako sprévne zostavit argument ¢i ako putavo pisat rozoberdme v dalsich kapitolach tejto brozirky.
Teraz uvedieme len niekolko hlavnych pravidiel, ktorych sa treba drzat:

Budte si isty, Ze vy aj Citatel viete, o cCom sa hovori. Darmo v eseji hovorite o ekonomickom bla-
hobyte, ak nie je jasné, ¢o si pod nim predstavujete. Pre niekoho médze ekonomicky blahobyt znamenat
to isté, ako hospodarska vykonnost krajiny, merana napriklad hrubym domadcim produktom (HDP).
Iny si pod blahobytom bude predstavovat skor majetok, napriklad kombindciu hotovosti na tctoch
a hodnotu domov, ktoré ludia vlastnia.

Bez takychto vysvetleni sa velmi lahko dostanete do podobnej situdcie, ako Iudia, ktori sa nekonecne
o niecom hddaju a to preto, Ze sa nevedia na chvilu zastavit a vysvetlit si presne pojmy, ktoré pouzivaju
(o tom podrobnejsie neskor).

Podobne, nie je najlepsie, ak spominate nejaky jav, ktory nemusi byt kazdému jasny, bez toho, aby ste
ho vysvetlili. Ak v eseji spominate difrakciu svetla, ale pritom ju aspon strucne nevysvetlite, nie je to
voci ¢itatelovi prave vludne.

Podobne je véak vhodné, aby ste c¢itatelovi napriklad vysvetlili svoj postoj. Dajme tomu, Ze opisujete,
akymi sposobmi dostat viac turistov na Murénsku planinu. Citatel ale nemusi vediet, bez toho, aby
ste mu to spomenuli, ¢im je Muranska planina krasna, alebo, preco mate vy osobne k nej tak blizko.
Aspon stru¢ne by ste to mali spomentt.

Dajte jasne najavo alternativy. Rozhodne sa nesnazte Citatelovi vsugerovat, Ze vami predlozené na-
zory ¢i argumenty su jediné mozné. Naopak, dobrd esej je t4, kde spomeniete aj opa¢né nazory alebo
to, z akych réznych moznosti mame v danej otazke na vyber.

Vysvetlujte kontext. Napriklad, do akej miery je nejaka otdzka dolezitd alebo nie. Ak v eseji rozobe-
rate socialny, psychologicky alebo zdravotny problém, ktory sa v skutocnosti tyka iba malého poctu
[udi, povedzte to. Aj tak zrejme existuje dovod, preco vas dand otdzka zaujima — uvedte ho. Na druhej
strane mozno hovorite o veci, o ktorej ste presvedcend alebo presvedceny, Ze je extrémne dolezita. Ale
¢itatel to nemusi vediet. Objasnite teda dolezitost témy. Tym, ze poviete, kolkych ludi sa tyka, alebo
opisete aké nasledky riesenie ¢i nerieseniu nejakého javu moze mat.
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Kontext je ale dolezity aj z iného pohladu. Dajme tomu, Ze v eseji rozoberate nedostatky $koly, na
ktorej studujete. Potom je nutné napriklad opisat, o aky druh skoly sa jednd (gymndzium, stredna
odbornd skola). Bez toho vasa Gvaha ¢itatelovi nemus{ ddvat zmysel. Alebo ¢itatelovi v dejepisnej eseji
vysvetlujete, ze dve skupiny obyvatelov sa ¢asto dostdvali do konfliktov. V tom pripade by ste mali
aspon strucne vysvetlit preco, pripadne aké udalosti v minulosti viedli k tomu, Ze si tieto skupiny vy-
tvorili nepriatelsky vztah.

Iny priklad. Uvaha, ktora kritizuje starostu vasej mestskej ¢asti za nedostatok moznost{ pldvania nabe-
rie hned jasnejsi rozmer, ak uvediete, Ze vo vedlajsej $tvrti vedeli bez problémov postavit malé kipa-
lisko. Alebo, naopak, ak sa ¢itatel dozvie, ze v blizkosti mesta st jazerd, ktoré udia hojne vyuzivaji na
rekreacné kupanie. A tak by vystavba kapaliska mohla narazit na problém nizkej navstevnosti a teda
nerentabilnosti.

Co najprehladnejsie organizujte fakty. Ako uz bolo povedané, existujt zadania eseji, pri ktorych sa
ocenuje najma urcitd literdrna kvalita textu, pripadne ma text byt nie¢o ako vnutornou spovedou
autora. Ale drviva vdcsina zadani, s ktorymi sa stretnete, bude od vas chciet, aby ste opisovali svet
okolo seba. A to urobite tak, ze budete uvadzat fakty. Tie mo6zu byt jasné vdm, ale uz menej ¢itatelovi.
Pomézte mu orientovat sa v idajoch. Ako? Vymenuvajte, kategorizujte. Napriklad:

- ,Obyvatelia starovekej Sparty si neboli rovni. Delili sa na tri kategdrie: ob¢anov s plnymi pravami,
obcanov bez volebného préava (perioikov) a otrokov (helétov).

- ,Ak hovorime o cestach a investicidch do nich, treba si uvedomit, ze stat rozlisuje pat hlavnych
druhov cestnych komunikécii — dialnice, rychlostné cesty, a potom cesty prvej triedy, druhej
a tretej triedy”

- ,Spolo¢nd polnohospoddrska politika Eurépskej unie sa skladéd z dvoch ¢asti, oficidlne sa nazyva-
ju dva piliere. Prvym su priame platby polnohospoddrom na hektér pédy, druhym sd programy
rozvoja vidieka."

Ak sa da, pouzivajte statistiky. Tie pomdhaja vytvorit obraz, ¢o sa prave v krajine deje, ako sa hos-
podarstvo ¢i spolo¢nost meni v ¢ase. Pripadne ukazujd na socidlne vztahy. Napriklad kolko percent
pracujucich poberd len minimélnu mzdu, alebo kolko percent déchodcov ma pristup k internetu.
Alebo rozdelte informacie podla ich zdrojov. Napriklad ,kym americki kritici film chvalili, vi¢sina
eurdpskych kritikov film oznacovala za komerc¢ny produkt bez vyraznejsieho posolstva“. Pripadne ,,po-
stoj k tejto otdzke velmi zdvisi od vekovej kategérie, kym obc¢ania nad 65 rokov stihlasia, v mladsich
vekovych kategéridch prevazuje nestihlasné stanovisko....

1.3 ZAVER

Zaver by mal byt najjednoduchsou castou eseje, kde uzavriete cey argument. V tejto casti by ste uz
nemali uvadzat zZiadne nové fakty ¢i zistenia.

Naopak, citatel by uz mal mat kompletny obraz o problematike. Vy ho len dokreslite napriklad tym,
ze stru¢ne zopakujete svoje hlavné zistenia. Tym date citatelovi este raz moznost utriedit si v hlave
klucové fakty.

A najmi, v zavere zdoraznite vas argument alebo vysledok analyzy. Niekedy len doraznejsie zopakuje-
te, ¢o uz ste v hlavnej casti eseje povedali. Inokedy je zaver miestom, kde uzavriete vsetky nitky tivah
a vyslovite vyvodenie, ktoré sa na zédklade vasej analyzy logicky pontklo.
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2. ODPOVEDAME NA OTAZKU

2.1 POZORNE SI PRECITAT ZADANIE

Prakticky o kazdej eseji sa d4 rozmyslat ako o dlhej odpovedi na nejaku otézku. Vécsina zadani $kol-
skych eseji je dokonca formulovana ako otdzka alebo vyzva na analyzu nejakého javu. Priklady:
»Priemyselny vek sa zacal uz pred vyndjdenim parného stroja. Stihlasite s tymto vyrokom?*
»Bol Shakespeare origindlnym autorom alebo skor $ikovne prerozpraval existujice pribehy?”
Ale dokonca aj vtedy, ak nie je priamo formulovana ako otdzka, mézeme o téme vykladovej eseje
takmer vzdy rozmyslat ako o odpovedi na otdzku ,pre¢o?”, pripadne ,¢o sa stalo” alebo ,¢o sa deje?”.
Uvedomit si to je velmi dolezité. Uz len preto, Ze zékladnym prvkom hodnotenia eseje v $kole je, ¢i
odpovedala na polozent otdzku. Mozno ste napisali zaujimavy text, ale ak neodpoveda na polozent
otazku, nesplnili ste zadanie. UkdZme si to presnejsie na niekolkych prikladoch:

Priklad 1

Zadanie: Co nam osud nosorozZca severného bieleho hovori o schopnosti africkych $tatov bra-
nit ohrozené druhy pred vybijanim pytliakmi?

Esej: Vedci prisli na to, ako by mohli zachrdnit takmer vyhynuty druh nosorozca severného bieleho. Vy-
vinuli embryd tohto druhu, ktoré chei implantovat do samic inych druhov nosorozcov. Takyto postup,
ak by sa osvedcil, by mohol byt spésobom, ako znovu ozivit neddvno vyhynuté druhy zvierat. Pripadne,
ak sa rozvinii aj iné potrebné technologické postupy, ako vdychnut Zivot zvieratdm, ktoré po Zemi ne-
chodili tisice rokov. Napriklad mamutom.

Velmi lahko si v§imneme, ze zadanie sa pyta na prezitie bieleho nosorozca v divo¢ine, no autor textu sa
zaoberd niec¢im inym. Neodpoveda teda na otdzku a ak esej bude pokracovat v tomto duchu, budeme
o nej moct povedat, Ze je zle napisand.

Priklad 2

Zadanie: Popri modernych formatoch nosicov hudby dodnes vieme kiapit kompaktné disky
(CD disky). Dokedy si myslite, Ze sa na trhu udrzi tato starsia technolégia?

Esej: Kompaktné disky vyuzivajii laserovii technoldgiu na citanie zdznamu uchovaného v digitdlnej
Sforme na nosici, priesvitnej folii, ktord je prikryty ochrannou vrstvou. Tdto technolégia, patentovand
v roku 1970, je ovela praktickejsia ako starsia technoldgia vinylovych platni, ktord sa odvija v podstate
este od prvotnych vyndlezov zdznamu zvuku Alexandrom Grahamom Bellom ¢i Thomasom Alvom
Edisonom. Kompaktné disky vyuzivaju tiplne iny fyzikdlny princip a tak sa dd povedat, ze predstavuju
jednu z najvyznamnejsich technologickych revoliicii v oblasti spotrebicov pre domdcnost v 20. storoci..
Podobne, ako v predoslom priklade, ani tu to nevyzerd, ze sa autor chystd odpovedat na polozent otéz-
ku. Text je sice plny zaujimavych informadcii o histérii jednej technoldgie (CD prehrévacov), ale nikde
nesmeruje k pozadovanej odpovedi, teda, dokedy si clovek este CD prehravace ¢i CD disky bude moct
kupit. Ak esej bude aj dalej pokracovat len v tomto duchu, vobec nedé odpoved na otdzku v zadani.
Preto vzdy pamaitajte na to, Ze najddlezitejsia vec pri pisani skolskej eseje je pozorne si precitat zadanie.
Su pritom najmenej dva varianty chybnych odpovedi. Ten horsi je, samozrejme, Ze na otazku neodpo-
viete vdbec. Namiesto eseje o Napoleonovych reforméch franctizskeho prava napisete dlhy text o jeho
politickych intrigach.
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Pozor, stane sa to velmi lahko! V3etci sa v zdpale pisania mézeme nechat zviest tym, Ze o nejakej pri-
buznej, ale nie pozadovanej, téme vieme nieco zaujimavé. A tak sa o tom rozpiSeme, nehladiac na
zadanie.

Druhou moznostou je, ze sice na otdzku odpovieme, ale len okrajovo. A vécsina textu sa opét venuje
sice pribuznej, ale predsa len inej téme.

Kazdé pisanie eseje preto zacnite tym, ze sa dobre zamyslite nad otdzkou. Nenechajte sa zviest tym,
ze sa vam napriklad zapaci jedno slovo a urobite z neho tému eseje. Pozorne si precitajte celi otazku.

2.2 ROZMENIT OTAZKU ,NA DROBNE*“

Daliim krokom po tom, ako ste si pozorne precitali otdzkuy, ktora je témou eseje, je zvycajne to, ze si ju
rozloZite na viacero podotdzok (ludovo povedané, ,rozmenite na drobné®).

Napriklad vo vyssie uvedenom priklade zadania, ktoré sa pyta na prezitie technolégie kompaktnych
diskov (CD diskov), si mozete polozit tieto otazky:

- Kolko sa dnes preddva hudby na CD diskoch a kolko na inych nosi¢och?

- Ako rychlo klesaju predaje CD diskov?

- Ak4 je priblizne hranica rentabilnosti? (CD disky sa zrejme neprestant preddvat az ked dopyt
klesne na nulu, ale na nejakej vyssej urovni, ked sa uz vyrobcom neoplati urcity objem na trh
dodavat).

Inymi slovami, bez toho, aby ste si nezacali klast takéto, podrobnejsie otazky k danej téme, nemozete
zacat tému skutocne analyzovat.

Iny priklad. Dajme tomu, Ze mdte v eseji napisat, preco maji mladi ludia tendenciu sympatizovat
s radikdlnymi politickymi stranami. Jedna z prvych otdzok, ktoré si asi polozite, je, ktoré strany treba
povazovat za radikdlne. Dokonca sa zrejme zamyslite nad tym, ako definovat politicky radikalizmus.
Takisto sa mozete opytat, ako presne sa dd chapat slovo ,sympatizovat®. Ak budeme slovo sympati-
zovat chdpat ako ,niektoré nézory strany st mi sympatické”, bude nasa dalsia analyza dplne ind, ako
ked pod sympatiami budeme rozumiet to, ze by mlady ¢lovek chcel priamo byt ¢lenom strany alebo je
pevne rozhodnuty ju volit.

Niekedy je mozné dokonca zacat presne tak, Ze sa sdm ¢i sama seba opytate, ¢o presne klacové slova
v zadani znamenaju, alebo ako by sa dali chapat. Tym zacnete vlastnt ivahu o téme a zaroven tak
mozete zacat komunikdciu s ¢itatelom. Citatelovi, samozreme, nemusite predostriet Gplne rovnaké
otazky, aké sa pytate pri prvotnom rozoberani zadania sami seba, ale mozete. A Casto je to dokonca
ten najlepsi spdsob, ako celu esej zacat.

Priklad 1

Zadanie: Robia Iudi vedomosti stastnymi?

Esej: V prvom rade si polozme otdzku, ¢o znamend Stastie a ako chdpat vyraz ,vedomosti’ UZ staroveki
filozofi pouzivali rézne definicie stastia. Napriklad stastie ako schopnost Zit kazdodenny Zivot bez vy-
raznejsich negativnych emdcii alebo Stastie ako naplnenie schopnosti jednotlivca. V dnesnej dobe moze-
me pouZzivat aj rozne definicie, ktoré pozndme z psycholdgie. Nieco viac si o nich povieme v hlavnej ¢asti
eseje. Druhou zaujimavou otdzkou je definicia vedomosti. Mdme tento pojem chdpat tizko, ako sumu
encyklopedickych poznatkov, pripadne akademického vzdelania? Alebo budeme ako vedomosti vnimat
aj sumu Zivotnych skusenosti, pripadne schopnost abstraktného myslenia a empatie?
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Autor neurobil ni¢ iné, len sa priamo opytal, ¢o mézu dva klic¢ové pojmy v zadani znamenat a rovno
sa s touto uvahou obritil na c¢itatela. Neviem, ako bude esej pokracovat, teda, aké dalsie definicie este
autor prinesie. A najmé, ktoré z nich si vyberie a bude ich potom vo zvysku eseje pouzivat. Ale je to
dobry, inteligentny zaciatok eseje. A pre Citatela (vratane uditela) radost ¢itat!

2.3 TYPY ZADANI

Jedna z prvych veci, nad ktorymi sa pri analyzovani zadania oplati zamysliet, je, aky druh odpovede sa
od vas ocakava. Ten, kto vam eseje zadava, moze od vas chciet, aby ste:

Napisali esej, v ktorej vyberiete jednu kone¢nt odpoved. Toto je asi najtypickejsi druh $kolskej
eseje. Niekedy je zadanie totiz také, Ze je naozaj moznd len jedna odpoved, vyplyvajuca z logiky ¢i
faktov. Ak je napriklad sucastou zadania, aby ste spomenuli, ktord eurépska krajina najdlhsie branila
zenam volit do narodného parlamentu, je len jedina sprévna odpoved (Svaj¢iarsko, kde Zeny ziskali vo-
lebné prévo v ndrodnych volbach az v roku 1971). No su aj eseje, kde nie je sice nevyhnutne len jedna
spravna odpoved, ale zadanie si vyZaduje, aby ste si vybrali jeden ndzor alebo interpreticiu udalosti,
ku ktorej sa prihldsite. Ide o to, ze v takomto pripade ukazujete, Ze si dokdzete vytvorit vlastny nazor
a obhgjit ho faktami a logickou argumentaciou.

Posudili dve ¢i viac alternativ. Pripadne, aby ste rozsudili dva konkrétne, rozdielne pohlady na urcita
tému. Napriklad ,Kto ovplyvnil nastup veku elektriny viac, Nikola Tesla alebo Thoma Alva Edison?”,
alebo ,Bol Martin Kukucin lep$im poviedkdrom alebo roménopiscom?”.

Vyjadrili nazor. Prikladom moze byt otdzka ,Demokracia je zIé zriadenie, ale vSetky ostatné su este
horsie. Suhlasite s tymto vyrokom Winstona Churchilla?. V tomto pripade sa ten, kto vam tému zadal,
nebude pozerat, ¢i ste vylucovacou metédou dosli k jednej konkrétnej odpovedi. Pre¢o? Vsimnime si,
ze napriklad vyraz demokracia mozno definovat vela roznymi spdsobmi, podobne aj to, ¢o je zlé alebo
dobré politické zriadenie. Navyse, zadanie sa skor pyta na to ¢i sthlasite s vyrokom, ako na nejaku
striktne spravnu odpoved. Samozrejme, aj v tomto pripade by ste svoj ndzor mali opierat o fakty a lo-
gickt argumentdciu, ale vyucujuci vam pravdepodobne bude tolerovat, ak budete do zna¢nej miery
hovorit o vlastnych hodnotich a ndzoroch a menej sa snazit striktne nieco dokazat.

Opisali udalost ¢i proces. Ucitel tu bude menej posudzovat schopnost logického vyvodzovania,
pretoze zadanie nechce od vds tvorbu argumentu. Ale pre zmenu si mdze vsimat napriklad vase
pozorovacie schopnosti ¢i obratnost pisania.

O typickej vykladovej eseji hovorime najmé v prvych dvoch pripadoch. Prave v takychto pripadoch md
vyucujuci moznost posudit, ako viete nardbat s faktami ¢i logicky konstruovat argument. Na druhej
strane sa mdzete stretndt aj s textami, ktoré maji ovela volnejsie zadanie. Ako sme uz spomenuli
v uvode tejto brozury, v nasom skolskom systéme sa im casto hovori sloh. Takéto texty sa pisu najma
na hodindch slovenského jazyka a literatdry.
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2.4 AKO HLADAT ODPOVEDE

Skdste si pozriet nasledovné dve zadania.

Zadanie 1: Fajcenie je cielavedomé nicCenie vlastného zdravia. Fajciari by preto nemali mat
pravo byt v systéme verejného zdravotného poistenia. Sihlasite?

Ako sa postavit k téme? Ako sme uz spominali, dobrym prvym krokom je rozmenit otdazku na drob-
né. Aké podotazky st v tomto pripade relevantné? Napriklad, je naozaj faj¢enie cielavedomé nicenie
vlastného zdravia? Alebo, kolki faj¢iari zomra kvoli faj¢eniu a kolki pre iné pric¢iny? Pripadne, kolko
stoji verejné zdravotnictvo liecenie faj¢iarov oproti nefaj¢iarom?

Dobré je tiez identifikovat si tému. Tou je v prvom rade zdravotnictvo. To znamen4, Ze vieme, kde
hladat zdroje informécii: v sekcidch dennikov ¢i webov, ktoré sa zaoberaju zdravotnictvom, na webe
ministerstva zdravotnictva alebo zdravotnych poistovni. Takisto ndm to poméha ststredit sa na hlada-
nie dalsich otdzok a odpovedi. Aké podobné priklady vo sfére zdravotnictva este vieme najst?

Casto je dobré predstavit si typického itatela vasho textu. Ak ide o spoluziakov-nefajéiarov, zrejme
sa im téma bude zdat mélo kontroverznd, az nezaujimava. Inak ju vSak mézu vnimat citatelia, ktori st
faj¢iarmi. Budu sa na niektoré vase tvrdenia pozerat kritickejsie. Okrem iného to znamen4, ze budu
hladat podrobnejsie vysvetlenia a zddvodnenia, ako nefajc¢iarske publikum.

Takisto je dobré uvedomit si spolocensky dopad témy. Je citliva ¢i kontroverzna? Je ¢asto diskutova-
nd alebo verejnosti nezndma? To je dolezité pre vase zavery, kde mozete napriklad uviest, ako nutné
je, aby si dany problém riesil. Pripadne ukazat, Zze podobné problémy, ako je tento, existuju aj v inych
oblastiach a preto je dobré sa z pripadu, ktory opisujete, dobre poucit a aplikovat podobné riesenia aj
inde.

Zadanie 2: Budu tlacené noviny existovat aj po roku 2025?

Ako hladat odpoved na tuto otdzku? Jednou stratégiou teda je pozriet sa do minulosti, v nej napriklad
mozeme najst paralely. V tomto pripade iné priklady, kde sa hovorilo o skorom vymiznuti nejakého
javu v dosledku tlaku modernych technolégii.

Napriklad pred dvadsiatimi rokmi si ¢lovek mohol bezne precitat, ze ¢oskoro v kanceldridch zmiznt
tla¢iarne, pretoze Iudia si budud vsetko citat len v digitdlnej podobe. Tlaciarne ale nezmizli. Bude sa
tykat nie¢o podobné aj novin?

Alebo pri predpovedani budicnosti méZeme extrapolovat trend z minulosti. Napriklad sa pozrieme
na $tatistiky, aby sme zistili, ako rychlo klesa predaj tla¢enych novin. Mozno zistime, ze zdaleka nie tak
rychlo, aby to znamenalo zénik tla¢enych novin uz v roku 2025.

Toto su len niektoré z moznych prikladov, ako postupovat pri uchopeni témy. Jednoducho, je dobré
si v prvom rade spravit zoznam zaujimavych podotdzok k téme. Potom sa zacat pytat na kontext:
o akej oblasti spolo¢nosti ¢i hospodarstva sa bavime, kde mozem k tejto oblasti najst zaujimavé zdroje
informadcii? Takisto, mdm nastoleny problém, existuje k nemu nejakd paralela, podobny priklad z inej
oblasti, alebo z minulosti?

Dolezité je uvedomit si, Ze len mélokedy budete postupovat len dopredu. Ovela pravdepodobnejsie je,
ze po tom, ako si polozite cely rad podotdzok k téme, ndjdete zdroje dalsich informécii, vytvorite prvy
ndcrt textu, tak potom pridete na to, Ze sa este musite vratit k podotdzkam a doplnit ich. Alebo zistite,
ze mate na vec iny nazor ako na zaciatku a svoju argumentaciu by ste mali prepracovat.

To je ale presne sticast dobrodruzstva pisania eseje. Objavujete stale nové a nové veci.
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2.5 AKU ARGUMENTACNU STRATEGIU ZVOLIT

Zrejme ste si pri ¢itani tohto textu aspon ciastocne uvedomili, ze argumentovat pri pisani eseje (po-
dobne ako v inych situacidch) sa dd réznymi sposobmi. D4 sa pouzit:

- Sila logiky.

- Sila faktov.

- Nézor niekoho iného.

- Hladanie paralel.
Toto nie je kone¢ny zoznam argumentacnych stratégii, urcite by ste vedeli identifikovat aj iné. Roz-
hodne vsak vyssie uvedené patria medzi najcastejsie pouzivané. Samozrejme, pri argumentacii ¢asto
tieto stratégie kombinujeme. Je dobré si vSak uvedomit, ktord stratégia sa hodi na ktoré situacie. Ak
je problém, ktory riesite, do zna¢nej miery logického charakteru, nemd zmysel k danej téme uvadzat
¢o najviac faktov ¢i ¢iselnych idajov. Vyzerd to potom, akoby ste nevedeli, ¢o presne povedat. Nieco
blizsie o praci s logickou argumentdciou si povieme v kapitole 4.
Alebo, ak je otdzka vyslovene faktografickd a ucitel chce zistit, ako dobre viete vyhladat udaje o danej
historickej ¢i spoloc¢enskej udalosti, nema velky zmysel hladat citaty slavnych ¢i ndzory obyvatelstva
v prieskumoch verejnej mienky. Naopak, vrhnite sa do podrobnejsieho $tidia materidlov a pred pisa-
nim eseje si zostavte k téme zoznam relevantnych faktov. Nieco blizsie o praci s faktami si povieme
v dalsej kapitole.
Casto si vsak mozete pomdct ndzorom niekoho iného, zvycajne odbornikov na danid tému, alebo
nejakej moralnej autority. Hod{ sa to napriklad vtedy, ak ide o vyslovene zloziti tému, kde sa na
malom priestore eseje nedd nieco logicky alebo faktami dokdzat. V takom pripade sa d4 odvolat na
nazory odbornikov. Niekedy, aj ked nie velmi ¢asto, sa d4 argumentovat aj ndzorom vaésiny. Urcite nie
v zmysle, Ze vac¢§ina ma objektivnu pravdu. Napriklad prirodné zdkony platia bez ohladu na to, ¢o si
o nich [udia myslia. Ale ak argumentujete, Ze nejaku vec treba presadit, pretoze - ako viete dokazat -
uspokojila by vd¢sinu Iudi, je to korektny argument.
Dobrou argumentac¢nou stratégiou casto byva aj hladanie paralel. Pri zvéZeni, ¢i je nejaké rieenie
vhodné, mézeme napriklad poukdzat na priklady, ked sa nieco podobné skusilo v minulosti a nefun-
govalo to. Paralelou mdzeme vysvetlovat aj jav, ktory je Citatelovi zrejme nezndmy, no vieme vybrat
podobny jav, na ktorom mu princip toho nového vysvetlime.
Pravda, paralela je skor vhodna ako podporny argument alebo prilezitost nieco lepsie vysvetlit. Ak sa
d4, argumentdaciu by sme v prvom rade mali stavat na sile logiky ¢i faktov. Povedzme si teraz nieco
blizsie o nich.
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3. PRACUJEME S UDAJMI A FAKTAMI

3.1 AKE DRUHY UDAJOV POZNAME?

Zdakladnou poziadavkou pisania dobrej eseje, ako ju zvycajne od vas budu v $kole pozadovat, je dobra
praca s roznymi udajmi. Takymito idajmi st napriklad:

- Datumy.

- Statistické tdaje.

- Udalosti.

- Spolocenské vztahy.

- Udaje o prirode, zemi a vesmire.

- Prirodné zékony.
Co je pri préci s idajmi ddlezité? Samozrejme, primerand presnost. Ak v eseji tvrdite, Ze najvacsi trh na
svete je Eurépska tnia, a Ze je vi¢sf ako Cina ¢i USA, je dobré uviest aspoii priblizne pocet obyvatelov
tychto $tatov a zoskupeni. Citatel sa tak presvedci, Ze viete, o ¢om hovorite a vytvori si presnejéf obraz,
aké velké su tieto trhy.
V niektorych pripadoch je tiez dolezité dat si pozor na zachovanie jednotnosti mierky. Dajme tomu,
ze porovnavate priemernu ro¢nu teplotu v Eurépe a v USA. Asi by nebolo celkom spravne, ak by ste
eurépsku teplotu uviedli v stupnioch Celsia a americkt vo Fahrenheitoch (mnohé americké zdroje
pracuju s touto jednotkou).
Takisto je ale dobré uvedomit si, aké mnozstvo idajov vasa esej potrebuje. Nie je dobré zatazovat text
mnozstvom faktov, ktoré maju k vdsSmu argumentu len vzdialent relevanciu.
Pozor, dolezitou sucastou vasho pisania je zru¢ne pracovat s druhotnymi alebo odvodenymi tdaj-
mi ¢i argumentmi. Co to znamen4? Povedzme, Ze méte napisat text o tom, ¢i maji vo vajom meste
dobré podmienky pre Zivot mladé rodiny. Co mézete urobit? Napriklad si zistite, kolko novych bytov
sa vo vasej lokalite postavilo. Tento tdaj budete pouzivat ako ukazovatel moznosti byvania. Mozete si
zostrojit dalsie ukazovatele, napriklad ako sa rokmi vyvija pocet volnych miest v miestnej skolke, ¢o
ukazuje, ¢i sa zlepsuju alebo zhorsuju socidlne sluzby, ktoré maji mladé rodiny k dispozicii.
Alebo, povedzme, Ze v eseji mdte pisat o vymierani velkono¢nych zvyklosti vo vasej obci alebo meste.
A mate si k tomu sami zistit idaje. Samozrejme, asi tazko budete mat prostriedky, aby ste si zaplatili
reprezentativny prieskum o dodrziavani velkono¢nych zvyklosti u profesionélnej agentury pre vyskum
verejnej mienky. Zrejme si vyberiete mala vzorku obyvatelov, tri-$tyri rodiny, ktorych sa opytate, ktoré
zvyklosti dodrziavali v minulosti a ktoré dnes. Tato vzorka bude hlavnym zdrojom vasich informacii.
S nimi bude dalej pracovat a analyzovat ich.
Inymi slovami pocas toho, ako esej piSete, si Casto tvorite rozne ukazovatele alebo medziargumenty,
ktoré postupne vedu az k celkovému zaveru. Esej sa teda stdva akousi stavbou, budujete z jednotlivych
faktov a argumentov vicsie celky az nakoniec, v zavere eseje, ukdzete na vyslednt konstrukciu.
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3.2 PRACA S PODKLADMI

Pri niektorych predmetoch dostanete pred pisanim eseje k dispozicii podklady, z ktorych méte cerpat.
Takymito podkladmi mézu byt napriklad historické pramene.

Povedzme, Ze téma sa tyka Mnichovskej dohody z roku 1938. U¢itel vam méze dat k dispozicii ukazky
z dobovej tlace, telegramy celnych politickych predstavitelov svojim kolegom ¢i podriadenym, spo-
mienky priamych tc¢astnikov rokovani, ale napriklad aj statistiky ukazujice, akymi bojovymi silami
disponovalo Ceskoslovensko a akymi nacistické Nemecko.

Povedzme, Ze dostanete otdzku, ¢i mala ¢eskoslovenskd vlada akceptovat diktét velmoci a odstapit
bez boja tizemie nacistickému Nemecku. Pravdepodobne budete chciet zistit, ¢i by Ceskoslovensko
nebolo v prili$ velkej nevyhode vzhladom na velkost ozbrojenych sil, aké bolo odhodlanie obyvatelstva
bojovat, ako ho odrazala dobova tla¢, a podobne.

Inym prikladom moze byt, ked vasim zadanim bude precitat si napriklad literdrne dielo a hodnotit ho.
Alebo mozno dostanete k dispozicii tabulky so $tatistikami odrézajacimi socidlnu situdciu obyvatel-
stva a vasou ulohou bude na zdklade nich opisat, ako sa roznym skupindm ludi Zije.

Ucitel bude pri ¢itani vasej eseje hodnotit, ¢i ste sa naozaj obozndmili s podkladmi. Takisto, ¢i ste
z nich vedeli vybrat vsetky relevantné tidaje a ¢i ich spravne interpretujete.

Pre pisanie dobrej eseje je preto potrebné vediet najprv dobre ¢itat. Rozhodne vam nepomoze, ak ste
povrchny citatel a lahko sa mylite v interpretécii toho, ¢o ste si prave pozreli. Takisto vdm nepomoze,
ak si nebudete vediet robit z prec¢itaného efektivne pozndmky. Zvlast pri rozsiahlejsich podkladoch by
ste inak mali problém vsetko si zapamatat.

Doélezity je tiez celkovy pristup k podkladom. Zrejme najlepsou stratégiou je najprv si ich v rychlosti
pozriet. Potom sa zamysliet nad tym, o ¢om presne je zadanie eseje a porovnat to s podkladmi. Tak
zistite, kde ste sa mohli v prvotnej interpretacii mylit, alebo kde mate v chdpani problému hluché mies-
ta, ktoré musite pozornejsim citanim podkladov vyplnit. Podklady si preto prestudujete druhykrat,
podrobnejsie. A niekedy tretikrat, $tvrtykrat... Znovu treba zdoraznit, ze je dobré robit si poznamky,
naucit sa nakreslit si situdcie v roznych schémach, jednoducho, hrat sa s témou tak, aby ste ju ¢o naj-
lepsie pochopili a uvedomili si ¢o najviac savislosti.

3.3 PRACA SO ZDROJMI

V inych pripadoch nedostanete do ruky podklady, ale budete si musiet prislusné fakty k téme vyhladat.
Ak pojdete neskor studovat na vysoku skolu, vyhladdvanie zdrojov a spracovanie informécii bude do-
konca jedna z najdolezitejsich ¢innosti, ktorym sa mnohi z vds pocas $tudia budd venovat.

Ako si vyhladat informdcie k urcitej téme. Zalezi to v prvom rade, samozrejme, od témy samotnej, ale
na vyber budete mat napriklad z tychto zdrojov informacif:

- Masmeédia. Patria sem spravodajské portdly ¢i tlacené denniky alebo casopisy, ale aj televizia
a rozhlas.

- Databazy. Statistické idaje napriklad najdete na webstrénke Statistického tradu SR ¢i webstranke
eur6pskej statistickej sluzby Eurostat. Databazou vsak moéze byt napriklad aj zoznam literarnych
diel vydanych na Slovensku v ur¢itom roku (na webe alebo v tlacenej podobe), zoznam produktov
nejakej firmy ¢i zoznam ucitelov vasej skoly.

- Odborna literatara. Patria sem odborné knihy alebo vedecké ¢asopisy. Na strednej skole sa
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s nimi eSte nebudete stretavat tak ¢asto, ale najma pre tych, ktori p6jdu na vysoka skolu sa praca
s odbornou literatirou neskor stane zakladnou ¢innostou pri ziskavani vysokoskolskych znalosti
a zrucnosti.

- Encyklopédie. St to diela, ktoré zdruzuju zdkladnd sumu poznatkov o urcitych témach. Pozna-
me vSeobecné encyklopédie, tie zdruzuji sumu poznatkov o danej krajine ¢i dokonca o svete. Iné
su $pecializované, takou moze byt napriklad encyklopédia slovenskej literatdry ¢i encyklopédia
sociolégie alebo filozofie. Na webe je zdaleka najzndmej$ou encyklopédiou Wikipédia. Pracovat
s fou vSak musime opatrne, na rozdiel od encyklopédii odbornych vydavatelstiev, ktoré rucia
za spravnost udajov, moze do Wikipédie prispievat ktokolvek. Neznamena to, Ze je nepravdivd,
naopak, vyskumy potvrdzuju, ze drvivd vacsina udajov je presnych, ale Wikipédiu by sme nemali
pouzivat ako autoritativny zdroj. To znamend, moézem ju sice pouzit ako prvotny zdroj informa-
cii, ale nemali by sme sa na nu odvolavat. Najlepsie je, ak si informacie z Wikipédie sme schopni
overit e$te z iného, spolahlivejsieho zdroja.

- Specifické texty, napriklad literarne diela.

V praxi si mnohi z nés ¢asto pri nejakej téme vyhladaju najprv zdroje a informécie na internete, vacsi-
nou za pouzitia sluzby Google. Potom pokracujeme uz preciznejsie, snazime sa rozlisit, ktorym zdro-
jom mozeme doverovat viac, ktorym menej, pripadne sa snazime nachddzat zdroje, ktoré st podrob-
nejsie, ako tie, ktoré sme si nasli pri prvotnom hladani.

Ci uz pracujeme so zdrojmi na webe alebo v tladenej podobe, ¢i uz si pozerdme $tatistické databazy
alebo texty, ¢i uz zdroj obsahuje mnozstvo detailnych informacii alebo je relativne stru¢ny, vzdy treba
mat na pamati tri zakladné principy prace so zdrojmi.

Tym prvym je, ze zdroj musi byt doveryhodny. Ako sme uz uviedli vyssie, jednym z moznych znakov
doveryhodnosti zdroja je, Ze zan niekto ruci. Velké vydavatelstvo s dlhoro¢nou reputiciou bude zvy-
¢ajne doveryhodnejs$im zdrojom ako anonymny autor na webstrdnke. Vedecky tim, to znamen4 [udia,
ktorych vysledky prace preveruja dalsi vedci, je zvycajne spolahlivejsim zdrojom ako sused z vedlajsie-
ho domu, ktory tvrdi, Ze nasiel novy zdroj energie. Pozor, doveryhodnost neznamena neomylnost! Ale
pri pisani eseje, takisto ako v zivote, by sme si vzdy mali klast otazku, ¢i niekto preveruje informacie
néasho zdroja, ¢i je zdroj primerane nezdvisly a podobne. A podla toho sa pytat, do akej miery tomuto
zdroju mozeme doverovat.

Dalsou podmienkou je, Ze zdroj by mal byt aktualny. Predstavte si, Ze v eseji napi3ete, Ze rieka, ktord
preteka vasim mestom, je najviac znecistend v celom kraji. Potom si ale uvedomite, ze ste tuto infor-
madciu nasli v texte z roku 1988. Bude stéle platit? Toto je pomerne extrémny priklad, ale pri pisani sa
vam moze bezne stat, ze ndjdete nejaku Statistiku, ktord sa vam zdda mimoriadne zaujimavd a tak ju
uvediete. Bez toho, aby ste si overili, ¢i neexistuja Cerstvejsie tdaje.

A nakoniec, vzdy treba pamaitat na to, ze zdroj musi byt relevantny. Ak napisem, Ze, rieka v mojom
meste méd na svojom brehu cely rad novych $portovisk vybudovanych vdaka programom financo-
vanym z Eurdpskej inie, moze to byt sice zaujimava informadcia, ale nie je relevantnd v pripade, zZe
zadanie eseje znelo analyzovat tdaje o tom, ako sa vo vaSom meste v minulosti menila kvalita pitnej
vody. Casto sa tiez stdva, ze niekto v texte uvddza cely rad statistik, len, aby nejako vyplnil riadky. Nie
je to dobry pristup.

A este jedna pozndmka k tomu, aké druhy dat by sme mali rozlisovat. Déta alebo zdroje dat mozu byt
primarne alebo sekundarne. Primarne si prvotné, primarnym je zdroj, z ktorého bert dany tudaj
vSetci ostatni. V idedlnom pripade v texte uvddzame déta s odvolanim sa na primdrny zdroj. Je to
dolezité aj preto, ze sa tak vyhneme zmatkom. Napriklad ¢isla o tom, ako sa mina $tatny rozpocet ma
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v prvom rade k dispozicii ministerstvo financif (pretoze ono $tatny rozpocet kontroluje). Ak uvddzame
tieto ¢isla na zdklade novinového c¢lanku, mozeme zistit, Ze iny novinovy ¢lanok uviedol ¢isla trochu
odlisné (napriklad preto, ze sa v redakcii niekto pomylil). A pri kazdom dalsom kopirovani tdajov
moze niekto urobit chybu. Ak sme ale citovali ministerstvo financii, je to najpresnejsi mozny udaj,
k akému sa mozeme dostat.

Na zaver este jedna ddlezitd pozndmka. Zdroje tdajov, dat, informadcii, ale aj nazorov, vyrokov a po-
dobne, by sme podla moznosti mali uvddzat. Inymi slovami, ak sme napriklad prevzali nejaky ¢iselny
tidaj zo Statistického tiradu SR, mali by sme povedat niec¢o ako ,Podla Statistického tradu.... Ale rov-
nako, ak sme prevzali od niekoho doélezitd myslienku, mali by sme to uviest. Jednoducho preto, Ze je
to dolezity poznatok, ale nie je moj. Ak je k poznatku uvedeny zdroj, ¢itatel md moznost si tato infor-
maciu zo zdroja samostatne overit ¢i ziskat zo zdroja este detailnejsie informacie.

Okrem toho, pri zatajovani zdroja moze vzniknat podozrenie, ze poznatok niekoho iného chcem vy-
davat za svoj. A to nie je fér, je to trochu podobné, akoby som sa snazil ukradntt, alebo si aspon na
chvilu bez dovolenia ,pozic¢at”, nejak cudziu vec.
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4. ARGUMENTUJEME

4.1 BUDUJEME ARGUMENT

Argumentacia versus ,,hadanie sa“

Ako sme uz spomenuli, srdcom eseje je odpoved na nejaku otdzku. Ale nie je to len hocijakd odpoved.
Okrem toho, Ze nieco analyzujeme a objasiujeme, zvycajne zaroven presviedcame Citatela, Ze je to
naozaj tak. Niektora esej to robi menej, ina viac, ale vo vSeobecnosti sa dd povedat, ze pisanie eseje je
zvycajne aj cvicenie v argumentacii.

Povedzme si najprv, co myslime pod vyrazom argumentdcia. Niekedy sa stéva, Ze [udia si tento pojem
stotoziuju s vyrazom ,hadanie®. Spravna argumentdcia je ale nie¢im presne opa¢nym. Ak povieme, Ze
sa [udia hadajd, zvycajne si predstavime situdciu, kde sa dve alebo viac 0s6b zvy$enym hlasom o nie-
¢om rozpravaju.

Zaroven sa nevedia dohodnt, pretoze casto kazdy len opakuje svoje tvrdenie bez vyraznejsej zmeny
obsahu. Teda namiesto toho, aby sa hadajtci snazili zistit, ¢i si vobec rozumeju v zékladnych predpo-
kladoch argumentu a v definicidch. Alebo, aby sa pokusili zmenit stratégiu presvied¢ania a svoj argu-
ment obohatili novymi prikladmi ¢i paralelami.

Spravna argumentdcia, naopak, znamena, Ze sa snazime uistit, Ze pouzivame rovnaké pojmy a obaja
im rovnako rozumieme. Aj to, ze sa stdle sdm seba pytam, ¢i diskusny partner naozaj rozumie tomu,
¢o hovorim, a ak nie, znovu vysvetlim, ako konkrétnu vec myslim, snaziac sa priblizit k jeho chdpaniu
témy.

Struktira argumentu

Kazdy argument ma urcitd $truktiru. Vo véeobecnosti najprv hovorime nieco o nejakom deji ¢i o sve-
te okolo nés a potom z toho utvorime zaver. Vo formdlnej logike, ako o chvilu uvidime, tomu napri-
klad hovorime, Ze z premis vyvodime zaver.

To, ¢o nés pri pisani eseji zaujima, je do znacnej miery prave obsah premis. Dajme tomu, Ze som pod-
robne vysvetlil, pre¢o obcianska nespokojnost v novembri roku 1989 viedla az k padu socialistického
rezimu. Ale sedia véetky premisy? Napisal som, ze ludom prekézal nedostatok tovaru v obchodoch.
Ale bolo toho tovaru naozaj tak malo?

Druhd vec, ktord nas zaujima, je, ¢i premisy vedu k zdverom. Napriklad, pisal som, Ze ludia okrem
iného vysli do ulic kvoli nedostatku tovaru. Ale skutoc¢ne jedno vyplyva z druhého? Naozaj ludia au-
tomaticky pri nedostatku tovaru vyjda do ulic? V tomto pripade nds nezaujima obsah premisy (¢i bol
naozaj nedostatok tovaru), ale skor to, ¢i jedna z premis vedie k jednému z mojich zéver (nedostatok
tovaru rovna sa [udia v uliciach).

Délezitou sicastou kazdej argumenticie st teda predpoklady. Vela predpokladov budeme v eseji
priamo opisovat. ,Predpokladajme, Ze ..". Ale kazdy rozvity text obsahuje aj zamlicané predpoklady.
Umenim pri pisani eseje je prave rozhodnat, ktory predpoklad moéze ostat zamlc¢any, vacsinou preto,
ze by mal byt dostatoc¢ne zjavny. A ktory, naopak, treba vysvetlit. Takisto, ak je obsahom nasej eseje
rozbor argumentécie niekoho druhého, velmi ddleZitou sti¢astou tohto procesu je pozriet sa na to, aké
predpoklady tento ¢lovek vo svojej argumentacii pouziva.
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Definicie

Stcastou pisania eseje je vysvetlovanie. Znamena to, Ze zvycajne predtym, ako sa pustime do nejakého
zlozitejsieho argumentu, musime povedat, ¢o presne treba v rdmci tohto argumentu alebo vysvetlo-
vania rozumiet pod réznymi pojmami, ktoré pouzivame. Ak ideme hovorit o tom, ¢i je inteligencia
v zivote ¢loveka dolezitd, treba najprv vysvetlit, o rozumieme pod pojmom inteligencia. Ak bude nasa
esej o zvysujucej sa efektivnosti vypoctovej techniky, mali by sme najprv aspon v kratkosti vysvetlit, co
rozumieme pod efektivnostou vypoctovej techniky.

To, ze citatelovi definujeme, o ¢om hovorime, by malo byt v podstate suc¢astou dobrého spravania.
Mimochodom, podobne, ako v beznom zivote. Ak o niekom pred zndmymi poviem, ze je lenivy, bys-
try, roztrzity ¢i prili§ sebavedomy mal by som aspon v krétkosti (napriklad na niekolkych prikladoch)
povedat, preco si to myslim. Ak tvrdim o nejakom aute, Ze je vynikajice, mal by som tiez v kratkosti
povedat, preco je to tak.

V eseji, rovnako ako v zivote, by sme jednoducho nemali hovorit len tak ,do vetra“. Nase vypovede
o Iudoch, veciach ¢i javoch by sme mali byt pripraveni podopriet konkrétnymi definiciami ¢i aspon
prikladmi.

»3 K“

Kazda argumentdcia by mala byt konzistentnd, koherentna a mali by sme postupovat konzekventne.
Co sa pod tymito tajomnymi vyrazmi skryva?

Konzistentnost znamen4, ze po cely ¢as argumentacie sa drzim svojich definicii a logickych skratiek.
Ak napriklad v jednom momente pouzivam urciti definiciu ekonomického blahobytu, nie je prave
vhodné, aby som neskor zacal, len tak, bez upozornenia, o ekonomickom blahobyte hovorit na zédklade
inej definicie.

Plati to aj v beznom zivote. Dajme tomu, Ze sa s niekym dohadujem, ako nastavit tréningy volejba-
lového muzstva. Na zaciatku sme sa dohodli, ze trénovat viac, ako dve hodiny denne, je kontrapro-
duktivne, pretoze hraci sa prili§ unaveni. Ak ale zrazu zacnem presadzovat, aby boli tréningy medzi
piatou a 6smou, mojho diskusného partnera to prirodzene zmitie. V tomto pripade si [udia okolo mna
zrejme rychlo v§imn, ze pozadujem dve navzajom si odporujice veci. V. mnohych inych pripadoch je
to ale ovela zloZitejsie, a kym si Citatel uvedomi, Ze je text nekonzistentny, moéze to trvat.

Aj vela hadok v beznom Zivote je nekone¢nych nielen preto, Ze hadajici hovoria o niecom rozdiel-
nom, ale aj preto, Ze obaja zaroven pocas hadky menia obsah pojmov, s ktorymi operuja. Takto sa,
samozrejme, na nicom nedd dohodnut. Konzistentnost je zdkladom kazdej efektivnej komunikacie
a argumentdcie.

Koherentnost znamen4, [udovo povedané, ze sa ,drzime témy“. Ak mdm v argumentdcii uréity ciel
- vysvetlit nejaky jav alebo o nie¢om presved¢it diskusného partnera - potom sa drzim tohto ciela
a neodbieham k nepodstatnym témam. Podobne, ako m4 vela ludi problém argumentovat konzistent-
ne, nie je jednoduché ani naucit sa nieco vysvetlovat, ¢i argumentovat, koherentne.

A nakoniec, konzekventnost znamend, zZe ak nieco hldsam, aj sa tym riadim. Konzekventnost teda
nesuvisi priamo s tym, ¢o v texte piSem, presahuje ho, ale ovplyviuje akceptovatelnost mojej argu-
mentécie. Ak napriklad v eseji hldsam uréity morélny princip a hned v ten den ho porusim, moéze to
mat dopad na to, ako ¢itatelia moj text vnimaji. Podobne plati, ze ak hldsam nieco v jednej eseji (napr.
»je nepripustné, aby sme v texte bez dokazov obvinovali inych [udi“) a v inej to porusim (pisem o nie-
kom, Ze je zlodej, hoci neuvediem ziaden dokaz ¢i priklad jeho zlodejského cinu), oslabuje to dodatoc-

ne pouziti argumentdciu a silu textu.
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Zaujatost

Argumentujeme vzdy z urcitej pozicie. Jednoducho, kazdy z nds ma urcité vnimanie reality, urci-
té hodnoty, ktoré ovplyvnuja to, aké informacie si pri argumentacii vyberame a ako ich podavame.
V tomto zmysle sa dd povedat, ze vSetci sme urcitym spésobom zaujati.

To, ¢o je pri argumentécii dolezité, je uvedomovat si svoj uhol pohladu a ¢asto aj byt schopny si uve-
domit, ¢o ho v minulosti formovalo. Inak sa ndm moze stat, Ze nebudeme schopni vec skuto¢ne kom-
plexne posudit, pretoze vedome ¢i podvedome budeme vylucovat urcité informacie ako nedolezité,
respektive ich nebudeme ani hladat.

Podobné je to pri analyze argumentdcie niekoho druhého. Tiez je ddlezité prist na to, z akych predpo-
kladov vychddza a odhalovat, kde a preco je v ur¢itych témach zaujaty.

4.2 ARGUMENTACNE FAULY

Urcite ste uz mnohokrét boli v situdcii, ked ste si povedali, Ze va$ partner v diskusii neargumentuje
férovo. Niekedy sa v takejto stvislosti hovori o argumentac¢nych fauloch. Tie sa deja vtedy, ked partner
¢i protivnik v diskusii pouziva nelogické argumenty, pricom sa ale ich nelogickost snazi skryvat, alebo
skryte podstva urcity nazor. Uvedieme si teraz zoznam niektorych typickych argumenta¢nych faulov.
Podsuivanie argumentu (,slameny panak”). Jeden z najcastejsich faulov je taky, kde niekomu podsu-
vame ndazor, ktory on v skuto¢nosti nema, alebo vyrok, ktory nepovedal.?

Argumentacia osobou (lat. ad hominem). V tomto pripade namiesto toho, aby sme napadli argu-
ment (pretoze je nelogicky, alebo je postaveny na nespravnych faktoch), napadame toho, od koho
argument pochddza. Cize, niekto poukédze na to, ze uvddzam nespravny fakt a ja namiesto diskusie
o danom fakte argumentujem, Ze tento clovek nemoéze mat pravdu, pretoze ma v skole horsie znamky,
ako ja. To ale nemd priamu stvislost s tym, kto z nas hovori pravdu. Samozrejme, to neznamena, ze
v diskusii s niekym nemusi byt dolezité poukazat na to, ako sa dany clovek sprava (pozri vyssie po-
zndmku o konzekventnosti), ale nesmieme spéjat veci, ktoré logicky spolu nesuvisia.

Manipulicia kontextu. T4 moze mat mnoho poddb. Jednou je vytrhnutie z kontextu. Napriklad na-
piSem ¢i poviem, ze moj sused kazdy den prekracuje povolend rychlost jazdy autom. Ale uz neuve-
diem, Ze je vodi¢om sanitky a rychlu jazdu, s cielom zachrdnit zivot, ma priamo v popise préce. Bez
tohto kontextu by sused mohol vyzniet ako nezodpovedny ¢lovek.

Falo$né premisy ¢i predpoklady. ,Talianske trady zdvojndsobili poplatky za pouZivanie ich dialnic.
Aj desattisice nasich dovolenkérov tak budd mat pokazené leto! Viimnime si, ze hoci sa vypoved
sklada len z dvoch viet, tie pouzivaju viacero predpokladov. Jeden je, ze nasi dovolenkari v Taliansku
pouzivajt ich dialnice. Dalgi, Ze zvy$ené poplatky budd mat na ich dovolenkové financie viditelny do-
pad. A este dalsi, Ze desattisice nasich dovolenkérov skuto¢ne idu do Talianska autom. V skutoc¢nosti
mozno vela nasich dovolenkérov na juh lieta alebo chodi autobusom. Z tych, ktori idu autom, va¢sina
mozno jazdi do lokalit, kde ani nemusia ist po dialnici. A nakoniec, mozno poplatky ani po zdvojnéso-
beni nie st také vysoké, aby to oproti inym nakladom na dovolenku Slovak pocitil. Cize, na to, aby sme
vedeli, ¢i dve spominané vety naozaj vyjadruju skuto¢nost, sa najprv musime opytat, ¢i sedia vsetky
predpoklady v nich. Pricom tieto predpoklady su zamlicané (o tom sme hovorili vyssie) a najprv ich
musime identifikovat.

3 Hovori sa tomu slameny pandk (z anglického straw man), pretoze je to, akoby sme hovorili k podobizni, ktora sme si vytvorili zo slamy,
a nie so skutoénym ¢lovekom. Toto prirovnanie, samozrejme, vzniklo velmi ddvno, ked boli ludia este viac obklopeni predmetmi vzni-
knutymi z polnohospodarskej préce, ale pretrvalo dodnes.
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Zmena argumentu. Opit velmi beznéd forma manipulacie. ,Mladi si nebezpec¢ni vodici, ¢ize treba
poriadne sprisnit vyddvanie vodi¢skych preukazov mladym, inak bude stale vela neh6d. Poviem vam,
ako to s mladymi je. Podla neddvneho prieskumu sa samotni mladi vodici vyjadrili, ze v autoskole
nedostali taky kvalitny vycvik, za aky si zaplatili. To len dokazuje, co som povedal.” Autor tychto viet
najprv v podstate tvrdi, ze mladi vodici spésobuju vicsie mnozstvo dopravnych nehod, ako ostatné
skupiny vodi¢ov. O chvilu ale, hoci stéle zdanlivo v rdmci svojej pévodnej argumentdcie, hovori o nie-
¢om inom, o kvalite vyucby v autoskolach. Pricom nie je jasné, ¢i fakt, ze sa mladi stazuju na kvalitu
vyucby, znamena aj to, Ze si naozaj nebezpecni vodici.

Zmena argumentu je velmi typickym argumenta¢nym faulom. Ak ndm niekto v priebehu diskusie
dokdze, ze nase fakty nesedia, lahsie, ako to priznat, je zacat tvrdit nie¢o iné!

Ukryvanie alternativ. V predoslom priklade autor argumentoval, akoby pre zvysenie bezpecnosti na
cestach existovalo len jedno rieSenie, sprisnit vydavanie vodi¢skych preukazov. Pritom prehliadal mi-
nimélne jednu dal$iu moznost — zlepsit vyuc¢ovanie v autoskoldch (ak je to naozaj problémom). A tych
moznosti je pravdepodobne este viac.

Podsiuvanie faktu. To mdze mat rozne podoby. Niekedy viac viditelné, napriklad vtedy, ked si autor
pomoze spojeniami ako ,prirodzene”, ,samozrejme®, ,vSetci vieme..”, ,je jasné, ze... a podobne. Pritom
dany fakt nemusi byt pravdivy. Podsdvanie faktu vak moze mat aj ovela nenapadnejsie podoby. ,Mla-
dy, dynamicky manazér rano vstane a oholi sa ziletkou znacky X.*. V takejto vete sa podstiva spojenie
urcitého produktu s mladostou, dynamickostou a uspesnostou. ,Samozrejme, o chvilu sa tento ¢insky
produkt pokazil” V takejto vete sa velmi nendpadne podsuva, ze ¢insky produkt je (,samozrejme")
nekvalitny a pokazi sa. Pritom mozno prave ten, o ktorom je re¢, pochddza od kvalitného vyrobcu, len
sa proste nahodou pokazil.

Podstvanie faktu moze byt velmi efektivne, ak zodpovedd zaujatosti Citatela. Ak m4 citatel na vec
zhruba rovnaky ndzor ako sa mu podstiva, bude menej nachylny patrat, ¢i st podsunuté fakty pravdivé.
Podobne, ako hocijaky iny fakt, moze autor podsuvat aj dokaz. Napriek tomu, Ze svoje tvrdenie autor
nepodlozi faktami ¢i logickym dodkazom, v diskusii ¢i eseji od urc¢itého momentu o svojom tvrdeni
zacne hovorit, akoby uz bolo dokazané.

Negativne a pozitivne konotacie. Podobne ako pri podstuvani faktu, aj tu sa pracuje s nendpadnym
podstivanim nejakého vyznamu. Ak pisem o nejakom cloveku najma v pozitivnych stvislostiach, ¢ita-
tel k nemu bude menej kriticky vo chvili, ked potom spomeniem aj negativny fakt. Iny priklad. Ak po-
viem ,takdto modernd metéda manazmentu...” pre vacsinu Citatelov uz som spominani metédu spojil
s nie¢im pozitivnym. Pre vié$inu itatelov ma totiz pridavné meno ,moderny” skor pozitivny vyznam.
Falo$né analdgie. ,V1ada sa chystd zvysit dotdcie do polnohospoddrstva. V- mnohych africkych kra-
jindch polnohospodérske dotécie vobec neviedli k zvys$eniu produkcie a kvality polnohospodérstva*
Autor sa snazi spochybnit nejaky krok odkazom na situéciu, ktord je pri povrchnom porovnani podob-
na (aj v jednom aj druhom pripade sa hovori o doticidch do polnohospodarstva), bez ohladu na fakt,
ze ostatny kontext moéze byt dramaticky odlisny.

Zoznam argumentac¢nych faulov moze byt velmi dlhy, tu sme uviedli len niektoré z najtypickejsich.
Podstatné pre odhalovanie argumenta¢nych faulov nie je naucit sa ich zoznam, ale skor byt pozornym
¢itatelom a vediet logicky mysliet.

V dal$ej podkapitole budeme v tejto téme pokracovat a ukdzeme si niektoré typické chyby v logickom
uvazovani. Tieto chyby mozu byt zdmerné, potom sa z nich stavaju argumentacné fauly. Alebo si ich
sami neuvedomujeme. A teda chybne myslime.
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4.3 LOGICKE CHYBY

Zakladné logické chyby

Non sequitur. Zakladna chyba v logickom vyvodzovani je, ak zaver nevychadza z premis. Non sequi-
tur je po latinsky, znamend to ,toto nenasleduje” ¢i ,toto nevychddza“ (z premis). Logickym vyvodzo-
vanim sa zaoberali uz stari Gréci a Rimania. Obycajne uvazovali o vyrokoch tak, ze ich rozlozili na
premisy a zaver. Potom skdmali ¢i zaver vychddza z premis.

Priklad 1

Prva premisa: Obyvatelia Slovenska st obyvatelmi Eurépy.

Druhd premisa: Obyvatelia Bratislavy st obyvatelmi Slovenska.

Zaver: Obyvatelia Bratislavy st obyvatelmi Eurépy.

V tom pripade asi pomerne rychlo pochopime, ze Gsudok je pravdivy. Co ale iny priklad?

Priklad 2

Prva premisa: Vietci dochodcovia maju vlaky zdarma.

Druhd premisa: Mj stryko ma vlaky zdarma.

Zaver: Moj stryko je dochodca.

Po kratkom zamysleni je ndm asi jasné, ze vyrok nemusi byt pravdivy. Moj stryko napriklad moze
mat vlaky zdarma, pretoze je zamestnanec Zeleznic, alebo byvaly zamestnanec Zeleznic, pripadne je
zdravotne znevyhodneny a podobne. Ludi, ktori sa zaoberaji vyrokovou logikou, pritom nezaujima
fakticky stav veci. Zaujima ich to, Ze sme pouzili spravne alebo nespravne vyvodzovanie. Z prvej
a druhej premisy, aj ak st obsahovo pravdivé (teda, ze dochodcovia majui vlaky zdarma a Ze moj stry-
ko ma vlaky zdarma), v nasom pripade nevyplyva zaver. M6ze byt sam osebe pravdivy, ale nevyplyva
z premis.

Toto s presne situdcie, ktoré skiima vyrokova logika. Nebudeme ich dalej rozoberat, pretoze logika je
rozsiahla vedna disciplina a aj samotnd vyrokova logika (takd, ktora sa zaobera premisami a zdverom),
by ndm zabrala aspon jednu dlht kapitolu. Rozhodne vsak pamitajme na to, ze pri konstruovani argu-
mentu si musime byt isti, Ze zaver logicky vyplyva z toho, ¢o bolo povedané.

Korelacia nie je kauzalita. Jedna z najbeznejsich chyb v logickom vyvodzovani. Vidime, Ze dve veci
sa deju naraz, alebo po sebe nasledujy, a tak z toho odvodime, Ze jedna spdsobuje druht. Pritom to
nemusi byt pravda. Ak poviem, ze zakikirikanie kohuta spdsobilo vychod slnka, védcsine [udi to bude
zniet nepravdivo a smiesne. Co ak ale rozpoviem pribeh o tom, ako vi¢sina obyvatelov istého mesta
zacala od istého okamihu zanedbavat pravidelné sportovanie a v meste nasledne poklesla porodnost?
Pokojne sa moze stat, ze vicsina posluchdcov zoberie ako pravdivy moéj argument, ze menej Sportu
viedlo k mensej plodnosti. A pritom to vobec nemusi platit. Mozno Iudia zacali pérody odkladat aj
menej $portovat kvoli zlej ekonomickej situdcii (napriklad mali menej ¢asu ¢i peniazi na $port). Mozno
sa z mesta vystahovali mladi Iudia (ktori vo véeobecnosti aj viac $portuji aj majui viac deti ako starsi).
A mozno sa len zavrela jedna z miestnych porodnic, pricom $tatistiky, ktoré som pozeral ja, ukazovali
len to, kolko sa v meste priamo narodi deti.

Cize, tato logickd chyba (koreldcia nie je kauzalita) ma dve zakladné podoby. V tej prvej hovorime
o skrytej kauzalite, alebo trefom faktore. To znamend, Ze dve veci naozaj spolu sivisia, potial je vy-
vodzovanie pravdivé, ale len preto, ze obe spdsobuje dalsi, skryty, faktor. Kohuty sice zvykna rdno
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kikirikat, ale len preto, Ze reaguju na briezdenie, a to je sposobené tocenim Zeme a teda striedanim
noci a dna. Ak by kohut nezakikirikal, den by aj tak vystriedal noc. Presne takto sa musime pytat na
kauzalitu. Stala by sa vec A aj vtedy, ak by sa nestala vec B? Ak 4no, potom B nespdsobuje A.

Okrem toho existuje napriklad aj moznost, ze dve veci, na ktoré sa pozerame, spolu nesivisia, len sa
ndhodne v nejaky moment alebo po urcitt dobu sprévaja rovnako. Mozno, Ze v niektory tyzden kazdé
rano vyjdem na ulicu a predbehne ma bezec v cervenom tricku. A zaroven sa mi v kazdy den vyrazne
dari. V prvy den mi zvysia vyplatu, v dal$i mi $éf vypise sluzobnu cestu do exotickej lokality, v treti
stretnem Zenu svojich snov... Niekto si po troch dnoch povie, ze bezec v ¢ervenom mu spdsobuje
Stastie. ,Ak ho stretnem aj dnes rdno, stavim v lotérii velkd sumu peiiazi.“ A bezec ma rano znovu
predbehne... ale ja ni¢ nevyhrdm. Ani sa mi uz nedari. Smola, nechal som sa oslepit ndhodnostou
dvoch javov, ktoré sa niekolkokrat za sebou vyskytli naraz.

Aj v inych situdciach zvykneme z dvoch veci, ktoré spolu nijak nesuvisia, len sa naraz vyskytnd, odvo-
dzovat, ze jedna spdsobuje druhu. Je to dokonca velmi Castd chyba a stdva sa aj ludom, ktori si vysoko
vzdelani.

Statistici sa niekedy s takymito nestvisiacimi faktami zvyknd hrat. Ktosi napriklad objavil, Ze po dlhé
¢asové obdobie ceny masla v Bangladesi rastli vzdy predtym, ako narastol newyorsky akciovy index
Dow Jones. Znamena to, Ze tieto dve veci spolu stviseli? Nie. Po urc¢itom ¢ase sa ceny masla v juhodzij-
skej krajine zacali spravat dplne inak, ako newyorsky akciovy trh. Ak mdme dostato¢né mnozstvo
roznych dat, zvycajne sa ndjdu dva parametre, ktoré sa nejaky Cas spravaji rovnako. Ak sa dokonca
pozerame na cely svet, od Bangladésa po New York, vzdy najdeme nieco, ¢o po istt dobu rastie ¢i klesa
v rovnaky ¢as. Ale nie je za tym ni¢ iné, ako ndhodnost. Ked sa nad tym zamyslite, je to Gplne zjavné.
Napriek tomu sa [udia ¢asto nechaju takouto ndhodnostou zmiast, ak je sprdvne prezentovand (,obja-
vil som zazracny prostriedok na predpovedanie cien akcii...!).

Jednoducho, na to, aby sme mohli povedat, ze jedna vec sposobuje druht, to musime dokézat. Nie-
kedy je to relativne jednoduché. Inokedy nie a musime sa spolahnut na vedecké skumanie. Vedci
preto napriklad zvyknd nejaky jav vyvolat v laboratériu a postupne menia jeden po druhom vsetky
parametre, ktoré st pritomné. Az pridu na to, ktory je ten, ¢o vyvoldva skimant zmenu.
Prehliadanie zloZenej kauzality. Podobne, ako v predoslom pripade, aj tu nevieme spravne identifi-
kovat dévod, Ze sa nieco udeje. V tomto pripade ale preto, ze dovod je zlozity, respektive, Ze nejakt vec
nesposobuje jeden faktor, ale viacero. Prehliadanie multikauzality je beznou chybou v masmédiach.
Tie chca citatelovi predostriet jednoduchy pribeh. A tak napisu, ze hospoddrsky rast v uplynulom roku
sposobilo napriklad predoslé znizenie dani alebo zvysenie vydavkov zo strany vlady. Pritom pravdou
moze byt, ze rast sposobila kombindcia priaznivého ekonomického prostredia v inych krajinach, a teda
zvy$enie exportuy, plus zvy$end polnohospodarska produkcia v désledku dobrého pocasia, plus boom
v stavebnictve... a tak dalej. V modernej spolo¢nosti ale mdme tendenciu hladat jednoduchy vztah
pric¢ina-dosledok, pricom pri¢inu hladdme podla moznosti jednu. Aj ked ta nemusi v kone¢nom do-
sledku mat velky, alebo nemé vobec Ziadny, vplyv na to, ¢o skimame.

Falosny hybatel. Podobne, ako v predoslom pripade, aj tu k chybnej argumentdcii ¢i analyze vedie
snaha prili$ jednoducho nieco vysvetlit. Tentokrat vsak tak, ze nehladdme jednu jednoduchd pri¢inu
v jednom jave, ako to bolo pri predoslej logickej chybe, ale hladdme prili§ zjednoduseny princip, kto-
rym vysvetlujeme cely rad javov. Falo$ny hybatel md dve zdkladné podoby. Prvou je nie¢o, comu mo-
zeme hovorit prehnany antropomorfizmus*. Ide o situacie, kde namiesto toho, aby sme jav vysvetlili
ako vysledok réznych vplyvov, snazime sa ndjst niekoho, kto ho tidajne sposobil. Prehnany antropo-

4 Zlatin¢iny. ,Antropomorfny“ znamena tvoreny ¢lovekom.
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morfizmus Casto vyustuje do réznych typov kons$piraénych tedrii. V takom pripade namiesto toho,
aby sme vysvetlili napriklad ekonomickd krizu hladanim mnohych zlozitych faktorov, rad$ej povieme,
ze ju sposobili nejaki konkrétni Iudia alebo skupiny Iudi. Je to jednoduchsie, najmé, ak sa skuto¢nd
pric¢ina hlad4 velmi tazko a ani odbornici sa na nej nevedia zhodnut. Druhym pripadom je nieco, ¢o sa
d4 nazvat prehnanym manicheizmom®. Ide o jav, ked sa situécie snazime vysvetlit ako désledok boja
dobra a zla. Namiesto objektivneho vysvetlenia motivov roznych aktérov ich zaradujeme do roli ,dob-
rych®, alebo ,zlych”. V kone¢nom doésledku tak nevysvetlujeme, preco sa veci naozaj stali. Skor vytva-
rame dramaticky pribeh, ktory moéze byt pre citatela zaujimavy, podobne ako je zaujimavé precitat si
detektivku ¢i $piondzny romdn, ale o svete ndm neddva uzito¢nt vypoved. Nevysvetluje hlbsie dovody,
preco sa nieco stalo, ale namiesto nich uvédza pribeh, kde zli ludia urobili z1é veci a dobri dobré.
Argumentacia v kruhu. Je to typ argumentdcie, kde sme vlastne ni¢ nedokazali, pretoze ako zaver
uvadzame to, ¢o sme tvrdili uz v premise. Ako uvadza autor Hugh G. Gauch v knihe Vedeckd metéda,
ak povieme ,Vsetko, ¢o je hustejsie ako voda, plava, pretoze vsetko ¢o je hustejsie ako voda plava®, znie
to hldpo, véak? Pozor, ak ale namiesto toho povieme ,Cokolvek je hustejiie ako voda pléva, pretoze
takéto objekty sa vo vode nepotopia“, mnoho [udi to pri povrchnom ¢itani bude povazovat za spravnu
argumentdciu. Niekedy staci, ak to isté, ¢o sme tvrdili v premise povieme aj v zdvere, len za pouzitia
inych vyrazov a mnoho ¢itatelov si ani nevsimne, Ze sme prave argumentovali v kruhu. Okrem toho,
vo vyssie uvedenom pripade bola celd argumentdcia rozlozena len do dvoch viet, ale argumentacia
v kruhu méze pouzivat ovela dlhsiu retaz vyrokov. To robi jej identifikéciu, samozrejme, zlozitej$ou.
Potom pozname cely rad prikladov nelogickej argumentacie ¢i analyzy, ktord sa ani nesnazi vyzerat
ako logickd. Pre istotu niekolko takych prikladov uvedieme:

Skocit na rovnaky vlak s ostatnymi. Niekedy sa to nazyva aj hladanie spasy vo va¢$inovom ndzore.
Namiesto snahy o pochopenie javy ¢i argumentovanie na zéklade logiky a faktov, sa jednoducho pri-
ddm k ndzoru inych, alebo poukdzem na to, Ze to isté, ako tvrdim ja, tvrdia aj mnohi ini ludia. Samo-
zrejme, to nijako nezaistuje, Ze je to aj pravda!

Argument zaloZeny na neexistencii odporu. Velmi jednoduchd situdcia: niec¢o tvrdim a v mojom
okoli nie je nikto, kto by moj argument prave v tej chvili vyvritil, preto argument vyhldsim sa pravdivy.
Pritom vébec nemusi byt.

Falo$na spravodlivost. Skresleny pohlad na svet, ktory sa tyka najma moralnych sidov. Snaha ,vynu-
lovat” dosledky nejakého konania poukdzanim na to, Ze podobné ddsledky subjekt tiez utrpel. ,Tento
pan je sice zlodej, ale v minulosti okradli niekolkokrat jeho, preto v podstate zlodejom nie je!*

Takto by sme mohli este dlho pokracovat, ale prejdime radsej k dalsej kategérii chybného myslenia,
ktorou je zIé chapanie $tatistickych javov.

Interpretujeme statistiky

Statistika je zber ¢isel, ktorymi sa snazime opisat svet okolo seba. Casto nevieme ziskat vietky ¢is-
la, ktoré by sme v danej kategérii potrebovali, tak pouzijeme vzorku. Statistici vedia ukazat, kedy je
vzorka reprezentativna. Napriklad je dokdzané, ze ak dokonale ndhodne vyberieme tisic roznych Tudi
a opytame sa ich na to, ktoru politicku stranu by volili, vysledok bude takmer totozny s tym, akoby sme
sa opytali kazdého jedného c¢loveka v krajine. To v$ak uz neplati, ak sa opytame iba niekolkych Iudi.
Zvlast, ak vsetci pochddzaji z mojho okolia, ¢o dalej znizuje reprezentativnost mojej vzorky. Napriek

5 Vyraz je odvodeny zo starého perzského nébozenstva, ktoré dianie vo svete vysvetlovalo ako dosledok boja dobra so zlom. Predstavitelom
dobra bol prorok Mani, v latin¢ine neskér pomenovany Manicheus.
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tomu sa mozeme bezne stretntt s tym, Ze sa niekto snaz{ dokazat, aké st napriklad ndzory obyvatel-
stva, len na zéklade ndzorov ludi vo svojom okoli.

Pri interpretacii $tatistik [udia robia vela chyb. Pripadne si manipulovani niekym, kto vie $tatistikami
zru¢ne klamat. Aj preto je dolezité, aby sme vedeli statistiky spravne chapat a vyhli sa aspon najhorsim
chybam v ich ¢itani.

Hrusky a jablkd. Ano, ,miesa$ hrusky s jablkami! je typickym vykrikom, ak ndm niekto nie¢o doka-
zuje tak, ze pouziva dve skupiny roznych predmetov, akoby boli jednou. Statistika dokazujica nezvy-
¢ajné rozmnozenie vrabcov v nasom okrese sa moze ukazat ako nezmyselnd, ak prideme na to, Ze ktosi
do pocitania vrabcov zaratal aj skorcov ¢i sykorky.

Jeden mrtvy tragédia, tisic statistika. V podstate ide o variantu problému s reprezentativnostou. Ak
nam jeden novinovy ¢lanok prinesie spravu o hroznej nehode v nasom meste, kde zahynuli piati [udia,
bude sa ndm zdat horsia, ako sucha $tatistika o tom, kolko [udi takto zahynulo za cely rok. Nielen to,
ale na zéklade jedného pribehu sa mozeme citit na ceste zrazu ovela nebezpecnejsie, ako na zaklade
komplexnej statistiky. Jednoducho, [udia ako nebezpecnejsi, silnejsi ¢i relevantnejsi jav ¢asto pokladaju
ten, ktory je ukdzany cez jednu jedind udalost, v porovnani s realnejsim, ale menej farbistym, obrazom,
ktory nam prinesie $tatistika.

Manipulicia vzorky. Jednou z najjednoduchsich moznosti, ako klamat so statistikami, je manipulo-
vat vzorkou. Zvycajne tak, ze ta v skuto¢nosti nereprezentuje to, o by mala. Dajme tomu, ze ste poli-
tik, a chcete dokdzat, ze za vasej vlady sa ludom ekonomicky darilo. A ukazete $tatistiku, podla ktorej
platy obyvatelov za $tyri roky naréstli o tolko a tolko percent. Co uz ale nepoviete je, Ze ste do vzorky
napriklad vybrali len obyvatelstvo miest. Tomu sa naozaj darilo. Naopak, vynechali ste obyvatelov
vidieka, s ktorymi by vasa $tatistika vyzerala ovela horsie.

Falo$na extrapolicia a falosny trend. Extrapolaciou ozna¢ujeme predizenie radu dit. Dajme
tomu, ze vam niekto ukéze, ze cena modelu auta, ktoré si chcete kapit, v kazdom z troch poslednych
mesiacov klesla o pét percent. A radi vdm, aby ste pockali, auto bude buduci mesiac lacnejsie o dalsich
pat percent. To moze byt pravda, ale nemusi. Mozno predajcovia auto zlavovali iba cez leto a na jesen
ho hodlaja predévat za povodnu cenu. Mozno, naopak, islo o vypredaj poslednych modelov a auto
praveze o chvilu nebude k dispozicii vdbec. MozZnosti st rozne. Ludia radi pozeraji na nejaku sériu dat
a odvodia z nej nejaké pravidlo alebo trend (napriklad, ak cena klesala o takéto percento doteraz bude
to tak aj nadalej). Vzdy sa treba pytat, ¢i pre takéto idajné pravidlo existuje aj nejaky dovod. Inak ide
iba o slepé hadanie a moznu falo$nu extrapolaciu.

Zmykanie dat. Zmykanim dét sa oznacuje postup, pri ktorom mam nie¢o, ¢o chcem dokazat a hladdm
data, ktoré to zdanlivo dokazuju. Napriklad som vyrobca piva a chcem dokézat, Ze pitie piva ma rov-
naké zdravotné benefity ako rekrea¢né $portovanie. Vyberiem si preto skupinu ludi, ktor{ pravidelne
pijd pivo a ne$portuju a druhd, u ktorej je to naopak. A sledujem, kolko Iudi z ktorej skupiny ide za rok
k doktorovi. Na konci roka vitazne oznamim, ze konzumenti piva chodia k doktorovi menej. Akurat
uz zatajim, Ze to plati iba v Statistike za leto (mozno preto, ze Sportovcom sa zvy$i mnozstvo trazov),
kym v kazdom inom ro¢nom obdobi uz bola situdcia opa¢na.

Nizka vypovedna hodnota odvodenych adajov. Typickou situdciou, v ktorej sa o vypovednej hod-
note dat bavime, st napriklad rozne rebricky. Predstavte si, ze sa docitate, Ze vase mesto ma najhorsiu
kvalitu zivota v celej krajine. Mozno ste nasrdeny alebo nasrdend, pretoze vam sa vase mesto paci.
Potom si ale precitate, ze v rebricku sa bralo do tvahy, kolko je v meste dut na obyvatela (¢im viac, tym
lepsie), kolko ma mesto obchodnych centier a kolko v nom podla danovych $tatistik Zije milionarov.
Vam sa v8ak v skuto¢nosti moze pacit najmi to, ze mesto je bezpec¢né, obklopené prirodou a [udia
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st priatelski. Co sd veci, ktoré sa v spominanom rebri¢ku nijako nebrali do tvahy, no napriek tomu
ho jeho autori podavali ako nieco, ¢o vyjadruje kvalitu zivota. Podobnych prikladov by sme si vedeli
predstavit vela (skuste to).

Statisticka versus prakticka relevancia. Predstavte si muzZa, ktory sa chce zbavit plesiny. A tak si
kuapi pripravok, na ktorého obale sa hlasa ,Klinicky testované! Az v 90 percentach pripadov sa po apli-
kacii pripravku objavil vlasovy porast!“ Co ale muz nevie, je fakt, ze v 90 percentéch pripadov sa obja-
vilo len velmi jemné, takmer mikroskopické ochlpenie. Naopak, ani u jedného testovaného ¢loveka sa
neobjavila skuto¢nd vlasova pokryvka, teda to, v ¢o nas zakaznik dufa.

Pravdepodobnost

A na zéver tejto podkapitoly este par stru¢nych slov o vnimani pravdepodobnosti. To, podobne ako je
to pri logike a statistike, moze v skuto¢nosti znacne prispievat k tomu, ¢i vo vasej eseji argumentujete
pravdivo a s ohladom na realitu, alebo nie.

Predstavme si ¢loveka, ktory sa boji cestovat lietadlom. Treba pritom vediet, ze lietanie je jeden z naj-
bezpe¢nejsich spdsobov cestovania, ak nie vobec najbezpecnejsi. Statistiky (4no, opit tie, pravdepo-
dobnost totiz tizko suvisi so $tatistickym opisom sveta) jasne ukazuju, Ze z miliénov a miliénov letov,
ktoré Tudia absolvujy, len niekolko skon¢i havériou. Povedané inak (vtedy, ked $tatistiku preklopime
do reci pravdepodobnosti), Sanca, ze sa vdm nieco stane pocas lety, je jedna k mnohym miliénom®.
Lietanie je ovela, ovela bezpecnejsie, nez jazda autom ¢i vlakom. V lietadle mate dokonca $tatisticky
ovela mensiu pravdepodobnost smrti ¢i trazu ako vo vlastnom dome (aj ked tu hré dlohu aj fakt, ze
v lietadle len sedime, ¢im sa znizuje riziko urazu).

Cize, lietanie, vdaka obrovskému pokroku v leteckej bezpe¢nosti za posledné desatrocia, je ohromne
bezpecné. A teraz spit k strachu z nasadnutia do lietadla. M6zZe mat dve podoby. Prvou je, ze si ¢lovek
uvedomuje vsetky tie veci, ktoré sme teraz povedali a napriek tomu ma z lietania panicky strach. Nie-
¢o podobné, ako ked m4 napriklad niekto taky strach z vy$ok, ze sa odmietne aj priblizit k zdbradliu
balkéna na vyssich poschodiach, hoci uznéva, Ze sa mu ni¢ nemoze stat. Ide skor o psychologicky blok
a do urcitej miery pochopitelny.

Horsi pripad nastane, ak niekto odmieta uznat silu Statistiky a napriek ¢islam je presvedceny, ze lie-
tanie je nebezpeéné, pripadne to aj otvorene tvrdi. Takéto zmyslanie je vysoko neraciondlne. Napriek
tomu sa s podobnymi pripadmi mozeme stretnut velmi ¢asto. V roznych formdch. Niekto uvidi v tele-
viznom spravodajstve spravu o pade lietadla a potom sa boji sam letiet.

Alebo iny priklad. Statisticky je $anca, Ze sa v hociktorej eurépskej krajine stanete obetou teroristic-
kého utoku, velmi nizka. Opit, ovela vicsia je pravdepodobnost, Ze budete tcastnikom dopravnej
nehody. Samozrejme, strach z nésilného ¢inu, vratane terorizmu, je Gplne pochopitelny. Ale nebolo by
velmi raciondlne napriklad v eseji zacat tvrdit, ze priemerny Eurdpan je vysoko ohrozeny terorizmom,
ak statistiky a pravdepodobnost hovoria nieco iné.

Inymi slovami, vzdy sa snazte v prvom rade vykreslovat svet okolo seba realisticky. Velmi vdm v tom
pomdze, ak pri tom viete vyuzit ¢isla. Cize $tatistiku a od nej odvodené idaje, napriklad pravdepodob-
nost, Ze sa nieco stane.

O chybéch v chapani pravdepodobnosti by sme mohli hovorit este dlho. Ale zéklady pravdepodobnos-
ti budete mat, alebo ste uz mozno mali, aj na matematike, preto tto tému teraz ukoncime. Ale, este
raz, vidy, ked opisujete nejaké riziko, alebo pravdepodobnost, Ze sa nie¢o stane, poriadne sa zamyslite,
¢i tvrdite nieco, ¢o je pravda.

6 Presné ¢islo by zalezalo od toho, na aké ¢asové obdobie by sme sa pozerali a na aky region.
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4.4 ARGUMENTACIA A EMOCIE

Mozno sa vdm stane, Ze sa pri pisani textu napriklad poriadne rozhor¢ite. Podobne, ako v redlnom zi-
vote. To je celkom pochopitelné, kazdy z nas poznd nejaké témy, alebo veci ¢i [udi, ku ktorym sa viazu
urcité emocie.

Dokonca je vyborné, ak ich pri pisani eseje aj prezivate, je to znak, Ze vas pisanie naozaj bavi. Treba si
vsak dat pozor na to, ¢i vase emdcie neovplyviuju aj schopnost tsudku. Preto je dobré sa sledovat, pri
pisani, tak ako aj v inych argumentac¢nych situdciach. Pestovat si schopnost zarazit sa, ak sa vam nieco
vo vlastnej argumentdacii nezdd a zamysliet sa, ¢i tvrdite nieco, ¢o je naozaj pravda alebo ¢i postupuje
logicky spravne.

Takisto je dobré rozvijat svoje myslenie tym, ze sa spitne hodnotite. Naozaj som v napisanej eseji ar-
gumentoval logicky? Naozaj som tému uchopil bez zbyto¢nych predsudkov?

Takisto je uzitocné snazit sa postupovat tak, aby emdcie v argumentdcii zbytoc¢ne nebranili efektivnej
komunikdcii s inymi ludmi. Niekedy sta¢i, ak si dokdZeme navzdjom vysvetlit, preco madme na dand
tému tak rozdielne nazory (napriklad preto, Ze mdme v nieCcom odlisnu zivotnu skisenost, ktora vedie
k odlisnym predpokladom). Uz to povedie k lepsiemu vzdjomnému dlhodobému pochopeniu, napriek
odlisnym ndzorom, a k tomu, Ze aj v budtcnosti sa budeme vediet konstruktivne rozpravat.
Jednoducho, umenie argumentécie je do urcitej miere aj umenim pracovat s vlastnymi emdciami.
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5. STYLISTIKA A RETORICKE TRIKY

5.1 UOVODNE RADY

Pisat esej mdzeme v prvej osobe jednotného ¢isla (ja), ale napriklad aj v prvej osobe mnozného
¢isla (,ako uz vieme...“, ,podme sa pozriet...“). Ktory spdsob si zvolite, je ¢iastocne na vés (ak vdm
vyucujuci v zadani nepovie inak). Ale zhruba sa da povedat, Ze beznu vykladovt esej piseme skor
prostrednictvom prvej osoby mnozného ¢isla. Je to neutrédlnejsie. Naopak, autor oslovuje Citatela
v prvej osobe jednotného ¢isla najmi vtedy, ak je esej viac osobnou vypovedou alebo tvahou.

Zrejme netreba zdoraznovat, ze dobrd esej by mala byt bez gramatickych chyb. Takisto by sa mala vy-
hntt, ak sa d4, nespisovnym vyrazom alebo prili§ neformdalnym vyrazom — kolokvializmom (,nevedel
to urobit, pretoze je lama’™, ,preto si treba byt Gplne sicher” a podobne).

V eseji sa zvycajne mozu vyuzivat rozne typy pisma (napriklad kurziva alebo tu¢né pismo), podobne
napriklad rozne typy odrazok, ale rozhodne by sa to nemalo prehanat. O tom, ¢i mozete vyuzit aj roz-
ne grafické prvky (tabulky, grafy, obrazky), je dobré sa poradit s tym, kto vim esej zaddva. V niektorych
druhoch préc je to nutné, inde vsak vyucujuci bude chciet, aby ste sa zamerali v prvom rade na text.

5.2 ZROZUMITELNY TEXT

Hoci vykladové esej mdze mat niektoré prvky literdrneho vyjadrovania, prvoradou tlohou autora je
zrozumitelnost. Co to znamen4?

Ako sme uz spominali, je dobré v ivode alebo v pociato¢nych fazach hlavnej casti eseje objasiovat,
z akych predpokladov vychddzate, aka je vasa osobnd pozicia voc¢i danému problému, ¢i aké zdroje
informdcii hodlate vyuzit. Casto je dobré tiez dopredu povedat, ¢o idete prave v texte robit (,teraz si
prejdeme zdkladné Statistiky, ktoré sa tykaju ndsho problému, a potom pristipime k prvotnej analy-
ze“). Ako v texte postupujete, mozete zacat Citatelovi naznacovat, kam svojim argumentom smerujete
(hovori sa tomu predosielat zavery).

Mali by ste pouzivat jasné vyjadrenia a vety. Takisto pouzivat zrozumitelné vyrazy. V pripade, ze pou-
zijeme prili$ technicky alebo umelecky termin, menej zname cudzie slovo, alebo inak malo zrozumi-
telny vyraz, mali by sme ho vysvetlit.

K zrozumitelnosti prispieva aj jasna $truktdra textu. Ak napriklad vysvetlujete tri rozne veci, pomd-
ze, ak ich vysvetlujete (ak sa to tak hodi), v troch réznych odstavcoch, aby ¢itatel rychlo odlisil, kedy
koncite jednu myslienku a za¢inate dal$iu. Véeobecnej prehladnosti texty tiez pomoéze, ak nepouzivate
prili$ dlhé vety alebo odstavce. Odstavce by mali byt priblizne rovnakej dizky.

Co najpresnejsie objasnujte koncepty, myslienky ¢i teérie. Casto napriklad poméze prirovnanie. Pri
zloZitejsej myslienke to moze byt paralela, teda nejakd podobna udalost. V takom pripade citatela
oboznamujete s nie¢im novym ¢i zlozitej$im na pochopenie prostrednictvom niecoho znameho.
UZito¢nou zrucnostou je tiez zjednodusovanie. Mozno pri vysvetlovani niecoho potrebujete, aby ¢i-
tatel aspon Ciasto¢ne chapal, ako funguje hodinovy stroj, spalovaci motor alebo jadrova reakcia. No
bolo by zbyto¢né hocic¢o z toho vysvetlovat prilis podrobne. Umenim je vystihnut to najpodstatnejsie.

7 Pre tych, ktori tento vyraz nepoznaju, lama oznacuje nesikovného ¢lovek. Vyvinul sa z anglického lame, nesikovny, a vyrazu lamer, ktory
sa povodne pouzival najmé v suvislosti so $ikovnostou v hran{ po¢itacovych hier ¢i v programovani.
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Ak podévate vela faktov, snazte sa ich ¢o najprehladnejsie rozdelovat do réznych kategorii.

K zrozumitelnosti textu prispieva aj to, aky $tyl vyjadrovania zvolite. Niekedy sa pre vasu tému hodi
skor odborné vyjadrovanie, vratane odbornej terminolégie. Inokedy moéze byt texty volnejsi, humor-
nejsi az vtipkujici. Vac¢sinou véak nie je dobré $tyly miesat, pretoze to ¢itatela métie. Ak zrazu uprostred
odborne znejiceho textu za¢nete nejaky koncept vysvetlovat prostrednictvom vtipu, Citatela mozete
zmiast (a zvacsa ani vtip nevyznie tak dobre, ako v inom kontexte).

Samozrejme, na vSetko existuju vynimky, ale takéto st v§eobecné pravidla. Vacsinou by ste sa ich mali
drzat.

5.3 ZLE NAVYKY

Existuji navyky, ktoré zrozumitelnosti ¢i ¢itatelskej pritazlivosti eseje nepridavaju, skor naopak. Snaz-
te sa vyhybat kligé. Co je to kligé? Opakované oznacovanie nie¢oho za nieco, pricom nemusi byt
pravdivé. Klisé je vyjadrovat sa o robotnikovi ako o ¢loveku so zaolejovanymi rukami, hoci v modernej
tovarni sa viac ako s olejom naraba s displejmi a gombikmi. Klisé je vyjadrovat sa o dovolenke ako o le-
noseni na plézi, hoci pre vela fudi dovolenka vobec nemusi mat tento vyznam. Takisto treba opatrne
nardbat so stereotypmi. To znamend vyjadrovat sa, akoby celd skupina ludi mala nejaka spolo¢nu
¢rtu alebo akoby nejaka aktivita vzdy mala jeden a ten isty vyznam. Stereotypom je pisat o Talianoch
akoby vsetci boli hlu¢ni ¢i milovali $pagety. Alebo, Ze kazdy chlap ma rad autd a kazdé malé dievca
miluje babiky.

Takisto sa treba vyhnut prili$ literarnemu vyjadrovaniu. To znamend pouzivat prehnane vyumel-
kované vyrazy. Alebo sa snazit az prili§ ukdzat bohatost slovnej zasoby. Napriklad, niektori autori sa
tak velmi snazia vyhybat opakovaniu vyrazov, ze skiznu do nepresnosti. A tak napise, ze niekto nieco
povedal. V dalsej vete, aby sa vyhol rovnakému vyrazu, namiesto ,povedal” pouZije ,poznamenal’,
»spomenul®, pripadne namiesto ,odpovedal® pouzije ,odvrkol®. Tieto vyrazy uz ale maju trochu iny
podtén alebo vyznam. A tym moézu viest k nepresnosti. S jazykom treba jednoducho narabat opatrne.
Podobne opatrne treba nardbat s roznymi formami dramatizacie, s eméciami ¢i s hyperbolami. Dra-
matizacia mozu mat podobu prilisného gradovania textu, pouzivania vykri¢nikov a podobne. Pri eseji
takisto zbyto¢ne nerozprévame o svojich eméciach (,velmi ma hnevd®, ,hnusi sa mi“), a ani sa ich pre-
hnane nesnazime vyvolat u citatela. Hyperbola znamend prehdnanie. Napriklad ,uz sa to zopakovalo
miliénkrat®, alebo ,nahnevalo to cely ndrod”. Tomu sa tiez, az na vynimky, snazime vyhnut.

Dévame si pozor aj na nadbytocny text a tautoldgie. V tomto pripade ide o opak problémov, o kto-
rych sme hovorili v predoslej podkapitole. Text je totiz sice zrozumitelny, ale problém je préve v tom,
ze neprindsa ziadne nové informdcie. Ak médte v texte vety, ktoré st len ,vatou®, treba ich vyskrtnut.
Podobne tautolégia znamena povedat inymi slovami to isté. A tvarit sa, Ze ide o novt informaciu.
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5.4 UPUTANIE CITATELA

Stylistika je vedny obor, ktory sa zaobers, zjednodugene povedané, formulaciami textu, vyberom slov
a podobne. Rétorika je disciplina, zndma uz starym Grékom, ktora sa zaobera najmé hovorenym slo-
vom a tym, ako sa ¢o najefektivnejsie obratit na posluchaca.

V nasledujicich riadkoch vyuzijeme niektoré poznatky zo $tylistiky aj rétoriky na to, aby sme si po-
vedali, ako uputat Citatela, ulah¢it mu ,strévenie” nasho textu, ¢i ako ho pozitivne naladit voci nasim
argumentom.

Prvou radou je, samozrejme, pamitat na Citatela a na to, aké mé nézory, a teda s akymi predpokladmi
bude k vasej argumentdcii pristupovat. To je, samozrejme, jednoduchsie, ak viete presne, kto bude
Vvas$ text Citat, a este viac, ak bude publikum iba malé a jednoliate (napriklad vasi spoluziaci, ktori st
rovnakého veku a maju priblizne rovnaké zaujmy).

Na citatela sa dokonca mozete priamo obracat. Vyzvat ho, aby sa nad nie¢im zamyslel. Pripadne
ho trochu navnadit tym, Ze mu v texte pontknete nieco ako hadanku: nastolite zaujimavy problém
a poviete, Ze o par odstavcov dalej mu bude jasné riesenie. Pripadne ho mozete vyzvat, aby najprv sdm
pre seba skusil uhadnut nejaky fakt alebo riesenie urc¢itého problému ¢i situdcie. Az potom zacnete so
samotnym vysvetlovanim.

Citatela mozete pozitivne ovlddat aj $truktirou textu. Text moze postupne gradovat od menej zau-
jimavych az po dych bertuce odhalenia. Tym pddom m4 citatel pocit akéhosi postupného dobrodruz-
stva. Pozornost cCitatela udrzite aj tym, Ze efektivne prezentujete fakty. Napriklad vymenovanim (po
prvé, po druhé, po tretie...). To okamzite zaujme viac, akoby ste nieco len tak opisovali.

Niektori ucitelia rétoriky idd do takych detailov, Ze odportcajd, aby sme veci vymenovavali, ak sa
to da, napriklad po troch. Minimélne v zapadnej kultire ma trojka totiz akdsi magickd pritazlivost
a Casto sa vyskytuje v roznych pribehoch a obrazoch (svétd trojica, traja bratia v legendach a roz-
pravkach, pripadne rozpravkové ,tri dni a tri noci”). Samozrejme, Ze to nie je nijaké Zelezné pravidlo,
rozhodne uvadzajte veci najmé v takom ¢iselnom poradi, aby to davalo logicky zmysel. Ale stoji za to
si aj takto pripomendt, ze Citatela do znac¢nej miery ovplyvnuje jeho podvedomie a je vhodné na to pri
koncipovani textu pamétat.

A stéle plati, ako sme si to povedali uz v predoslom texte, Ze sa pravidelne musime uistovat, ze ¢itatel
text naozaj chape. Treba mu preto dat priestor, aby si niektoré veci zopakoval, pripadne mu veci zno-
vu, zjednodusene, prerozpravat, aby si ich urcite zapamatal. Preto pokojne vo vhodny okamih c¢itatela
priamo oslovte s tym, ze idete znovu zopakovat najddlezitejsie body toho, ¢o ste prave rozoberali
(,este raz si pripomenme..”, ,a teraz si zrekapitulujme...).

Zaujimavou otazkou je vyuzivanie humoru. V beznom odborne sa tvariacom texte nie je vacsinou
vhodné zacat zrazu rozpravat vtipy, to sme si uz povedali. Ale eseje, ktoré maji mat skor formu osob-
ného zamyslenia, st ¢asto pre Citatela ovela pritazlivejsie, ak narébaju s humorom.

Citatela mozete tiez zatiahnut do textu zaujimavymi citatmi niekoho znameho. V neposlednom rade,
kedze esej moOze mat urcité literdrne kvality, mozete pouzivat rézne metafory a prirovnania. Teda
¢itatelovi robit text stravitelnejsi tym, ze mu nezndme vysvetlujete cez nieco, ¢o je zndme. Prirovnate
(,ulohou auditora je byt nie¢o ako rozhodcom na futbalovom ihrisku®). Alebo na ozrejmenie pouzijete
metaforu. T4 oznacuje prenesenie vlastnosti jedného predmetu alebo bytosti na iny. ,A takto sa cely
parlament stdva jednym velkym ihriskom:

Mozno najlep$ou radou je, aby ste ¢itali vela kvalitnych textov, publicistickych ¢i literarnych. To vam
celkom prirodzenym sposobom pomoze zlepsit vyjadrovanie aj za pomoci takychto literarnych pro-
striedkov.
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ZAVER

Co dodat na zaver? Piite s ambiciou neustale sa zlepovat, ale zroven tak, aby vas to stale bavilo, to je
to najdolezitejsie.
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